Maxhaus — Katholisches Stadthaus in Disseldorf
Schulstr. 11

40213 Diisseldorf

Tel. 0211-9010 2502

www.maxhaus.de

Di = Fr: 11 - 18 Uhr, Sa: 11 - 17 Uhr

Veranstaltungshinweise Maxhaus — Januar 2024

Wort

17.01.2024 18 Uhr

Mittwochgespréach

Gemeinsam fur ein friedliches Miteinander in Dusseldorf — Ein kritischer
muslimisch-judischer Dialog von Freunden

In Kooperation mit der Gesellschaft flr Christlich-Judische Zusammenarbeit in
Dusseldorf e.V.

Daling Derekdy und Michael Szentei-Heise, Dusseldorf

3€

Anmeldung: Maxhaus-Foyer, eintrittskarten@maxhaus.de oder Tel. 0211 9010252

24.01.2024 18 Uhr

Mittwochgespréach

Einblicke in das Leben eines ehemaligen FulRball-Nationalspielers, Managers und
Menschen

Klaus Allofs, Dusseldorf

3€

Anmeldung: Maxhaus-Foyer, eintrittskarten@maxhaus.de oder Tel. 0211 9010252

30.01.2024 19 Uhr

Let’s talk about Seximus 2024 — Wie patriachale Strukturen Innovation verhindern
Moderiertes Gespréach und Interaktion

Auch in 2024 ist Sexismus omniprasent. Patriarchale Strukturen verhindern die
Uberfallige gesellschaftliche Transformation und damit wichtige Innovationen. Die
Initiatorinnen von female.vision e.V., Annette von Wedel und Katja Anclam, sowie Suna
Tanis, Leitung Frauenhaus Oberhausen fur die Initiative Die Néchste e.V., zeigen
zusammen mit Christoph May, Leiter des Instituts fur kritische Mannlichkeitsforschung,
Walid El Sheikh, Geschaftsfiihrer von PURE X EVENT GMBH sowie Silvio Vallecoccia,
Landesintegrationsrat NRW auf, wie solche Strukturen aufgedeckt und positiv umgelenkt
werden kénnen. So wird der Weg frei fir echte Veranderung.

MODERATION: Nicole Riggers und Dr. Peter Krawczack.

HINWEIS: Im Anschluss gibt es eine Gelegenheit zu Meet & Greet.

Eintritt frei

Anmeldung: Maxhaus-Foyer, eintrittskarten@maxhaus.de oder Tel. 0211 9010252

31.01.2024 18 Uhr

Mittwochgespréach

sAuswirkungen der Digitalisierung auf den Journalismus*

Prof. Dr. Frank Lobigs, Dortmund

3€

Anmeldung: Maxhaus-Foyer, eintrittskarten@maxhaus.de oder Tel. 0211 9010252
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Musik

11.01.2024 20 Uhr

Midwinter Tales — Stefanie Boltz Trio

Maxhaus Jazz

Mit den Midwinter Tales bringt Stefanie Boltz ein traumhaftes Winterprogramm auf die
Buhne. lhre Interpretationen bekannter Stiicke und ihre eigenen Kompositionen sind
gepragt von grol3er Leichtigkeit, die die Schonheit des Winters musikalisch beschreibt.
Zwischen Gospel, Blues, Pop & Jazz entsteht durch die Musik ein stimmungsvolles
personliches Bild.

MIT: Stefanie Boltz (voc), Martin Kursawe (g) und Sven Faller (b).

18 € (erm. 14 €)

Anmeldung: Maxhaus-Foyer, eintrittskarten@maxhaus.de oder Tel. 0211 9010252

18.01.2024 19.30 Uhr

Happy Song

Sing dich glucklich

~Venn einer aus seiner Seele singt, heilt er zugleich seine innere Welt.“ (Yehudi
Menuhin). Gemeinsames Singen belebt, entspannt und macht Freude. Wir spiren
dadurch Verbundenheit mit anderen und uns selbst. In einem leistungsfreien Raum
singen wir einfache und eingéangige Lieder. So finden wir unsere innere Balance und
bringen unsere Seele zum Schwingen. Es sind keine Vorkenntnisse notwendig. Jeder
Mensch ist willkommen!

LEITUNG: Carola Laux www.carolalaux.de

5€ (erm. 3 €)

Anmeldung: Maxhaus-Foyer, eintrittskarten@maxhaus.de oder Tel. 0211 9010252

19.01.2024 19.30 Uhr

Schumann@Max

Virtuose Kontrabass?

Der Kontrabass ist Vieles: Das Tiefste der Streichinstrumente, ein imposanter Riese und
in den unterschiedlichsten Musikstilen zu Hause. Doch ist er auch ein Virtuose? Die
Studierenden der Klasse von Prof. Rick Stotijn zeigen eindrucksvoll, wie virtuos und
vielféltig das grofRe Instrument sein kann: Sie prasentieren den Kontrabass mit Werken
von Vivaldi, Pergolesi, Bottesini u.a. in unterschiedlichen Besetzungen — von Solo bis
Quartett.

KOOPERATION: Robert Schumann Hochschule Disseldorf

14 € (erm. 10 €)

Anmeldung: Maxhaus-Foyer, eintrittskarten@maxhaus.de oder Tel. 0211 9010252

23.01.2024 20 Uhr

Sieh die Schonheit deines Wesens

Konzertabend mit videogestitzter llumination

Er bezeichnet sich zurecht als Kirchenraum-Kiinstler: Der Liedermacher Gregor
LinBen verwandelt mit Text, Musik, Licht, Klang und philosophischen Gedanken die Orte
seiner Konzerte zu Erlebnisrdumen. Seine Texte sind Quellen fir gute Gedanken, die
durch die filigran jazzige Musik der Gruppe AMI kongenial untersttitzt wird.

18 € (erm. 14 €)

Anmeldung: Maxhaus-Foyer, eintrittskarten@maxhaus.de oder Tel. 0211 9010252

27.01.2024 19:30 Uhr
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Meisterklasse

Abschlusskonzert des Meisterkurses mit Konrad Junghénel

Aufstrebende Sangerinnen und Sanger der Deutschen Oper am Rhein treffen auf
Weltstars der Opernszene, arbeiten zusammen und feilen an Interpretation und
Gesangstechnik. Als Ergebnis prasentieren die Nachwuchs-Kiinstler im Meisterklasse-
Konzert ein Programm, das gemeinsam mit den Meisterkursleitern individuell erarbeitet
wird.

KOOPERATION: Deutsche Oper am Rhein

TICKETS: im VVK im Maxhaus-Foyer und bei der Deutschen Oper am Rhein
RESERVIERUNG: ausschliel3lich bei der Deutschen Oper am Rhein unter Tel. 0211
8925211

Glaube

10.01.2024 19:30 — 21:00 Uhr

Von Herz zu Herz mit Gott

Herzlieder, Impuls, Stille

Je lauter die Welt wird, desto starker wird bei vielen Menschen das Bedurfnis nach Stille,
um dadurch wieder in Einklang mit sich selbst zu kommen. Dieser Abend ermdglicht, in
den Klang des Herzens einzutauchen und auf Gott zu lauschen, der in der Stille spricht.
ELEMENTE: Schweigen, Ubungen zur Kérperwahrnehmung, geistlicher Impuls, stilles
Sitzen und Gehen, Herzlieder der Sédngerin Carola Laux zum Singen, Summen oder
Zuhoren

BEGLEITUNG: Carola Laux www.carolalaux.de

5€ (erm. 3 €)

Anmeldung: Maxhaus-Foyer, eintrittskarten@maxhaus.de oder Tel. 0211 9010252

17.01.2024 19:30 — 21:00 Uhr

Wellness fur die Seele — digital

Erholen, Horen, Beten

Mittels Bewegungs-, Atem- und Meditationsiibungen die Energiebahnen des Kdrpers
befreien und den Kérper als Ort der Begegnung mit Gott begreifen. Eintauchen in das
Wort Gottes und sich davon beriihren und ansprechen lassen, nach der alten
Schriftlesungsmethode der Mdnche, der lectio divina. So entdecken wir erneut, wie wir
wunderbar geschaffen sind.

ELEMENTE: Wahrnehmungsiibungen fir den Korper, Bibellesung, Meditation, Gebet,
Stille

BEGLEITUNG: Irmgard Poestges, Pastoralreferentin

HINWEIS: Die Online-Veranstaltung findet per Videokonferenz tiber Zoom statt.
Kostenfrei

Anmeldung: Maxhaus-Foyer, eintrittskarten@maxhaus.de oder Tel. 0211 9010252

20.01.2024 10:30 - 15:30 Uhr

Freiraum — Innehalten am Jahresbeginn

Ein Starkungstag

Der Anfang eines Jahres ist ein guter Moment, um sich eine Zeit der Reflexion zu
gonnen. Wofir sind wir dankbar und was war herausfordernd in dem Jahr, das hinter
uns liegt? Welche Sehnsucht splren wir in Bezug auf das neue Jahr in uns? Wie
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kbnnen wir uns starken, um mutig und hoffnungsvoll weiter zu gehen? Welche
Inspiration kénnen wir in der Jahreslosung fir uns entdecken?

ELEMENTE: Zeiten der Stille, Denkanst6l3e, Kérperibungen, wohltuende Herzlieder,
kreativer Prozess, Austausch

BEGLEITUNG: Carola Laux (www.carolalaux.de)

HINWEIS: Inklusive eines gemeinsamen vegetarischen Mittagessens mit Pasta und
Salat

KARTEN: Nur im Vorverkauf erhaltlich

35 € (erm. 30 €)

Anmeldung: Maxhaus-Foyer, eintrittskarten@maxhaus.de oder Tel. 0211 9010252

31.01.2024 19:30 — 21:00 Uhr

Mystiker:innen im Gespréch

Mechthild von Magdeburg

Am 31. Januar geht es um Mechthild von Magdeburg. Sie beschreibt in vielen
unterschiedlichen und auch ungewdhnlich Bildern Gottes Liebe zu den Menschen.
ELEMENTE: Vortrag, gemeinsames Lesen, Gesprach, Gebet

BEGLEITUNG: Irmgard Poestges, Pastoralreferentin

5€ (erm. 3 €)

Anmeldung: Maxhaus-Foyer, eintrittskarten@maxhaus.de oder Tel. 0211 9010252

Fuhrungen

13.01.2024 12:15 Uhr

Historische Fuhrung ,,Maxhaus Classic*

Durch Maxhaus und Maxkirche

Das Maxhaus als ehemaliges Franziskanerkloster auf der Citadelle ist ein faszinierender
Teil der Dusseldorfer Stadtgeschichte. Die historische Fuhrung thematisiert die
Klostergrindung im Gebaude des heutigen Maxhauses auf der Citadelle, die
wechselvolle Geschichte von Kirche und Klostergebdude und die Folgen der
Séakularisation.

12:15 Uhr: Maxhaus und Maxkirche

13:15 Uhr: Orgelfiihrung

TREFFPUNKT: Maxhaus-Foyer

HINWEIS: Teilnehmerzahl begrenzt, max. 15 Personen. FUr Gruppen besteht die
Mdoglichkeit, individuelle Fihrungen zu vereinbaren. INFOS: fuehrungen@maxhaus.de
5€ (erm. 3 €)

Anmeldung: Maxhaus-Foyer, eintrittskarten@maxhaus.de oder Tel. 0211 9010252

20.01.2024 12:30 Uhr

Themenfihrungen

Themeninteraktion: Eine Schdnheitsreise

TREFFPUNKT: Maxhaus-Foyer

HINWEIS: Teilnehmerzahl begrenzt, max. 15 Personen. Fur Gruppen besteht die
Mdoglichkeit, individuelle Fihrungen zu vereinbaren. INFOS: fuehrungen@maxhaus.de
5€ (erm. 3 €)

Anmeldung: Maxhaus-Foyer, eintrittskarten@maxhaus.de oder Tel. 0211 9010252
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Event

Di — Fr: 11 - 18 Uhr, Sa: 11 - 17 Uhr

Mit Schdnheit gesegnet

Themeninteraktion

Unsere interaktive Ausstellung ladt Dich dazu ein, in eine Welt einzutauchen, in der nicht
nur die duRere Schonheit zahlt. Als Mensch sind wir von Gott mit Schonheit gesegnet -
nicht nur &ul3erlich, sondern auch innerlich. Wir kdnnen seine Schoénheit in der Natur und
in anderen Menschen sehen. Was bringt dein Inneres zum Strahlen? Begebe Dich auf
eine Reise durch unsere Interaktion und finde heraus, was in deinem Leben mit
Schonheit gesegnet ist.

Eintritt frei

Kunstausstellung

Seit 03.11.2023 bis 27.01.2024

Malerei

Von Antje Hassinger

Die Dortmunder Kiinstlerin zeigt eine Auswahl ihrer groRformatigen Olgemalde, die mit
den Raumverhaltnissen des Maxhauses auf eindringliche Art und Weise
korrespondieren. lhre Bilder sind nicht nur in kompositorischer Hinsicht geschichtet,
sondern auch was den Grad der Dichte ihres Farbauftrages anbelangt — von gekratzter,
die Leinwand freilegender Farbe, tUber Lasierungen bis hin zu pastosen Farbmassen, die
sie mit dem Rakel verzieht. Was impulsiv und mit starkem korperlichem Einsatze
beginnt, findet in der endgultigen Formulierung eine durch feine Farbnuancen belebte
Festigkeit, die den Betrachter zur Kontemplation einladt.

Kontakt:

Dr. Julian H6bsch

Tel: 0211-90 10 275
FAX 0211-90 10 256
J.Hoebsch@maxhaus.de
www.maxhaus.de
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