
Katholische Kirchengemeinde Heilige Familie1

25. Januar - 2. Februar 2025 · Ausgabe 5-2025

Wochenblatt
„Heute hat sich das Schriftwort erfüllt.“ Lukas 4,21

Liebe Schwestern, liebe Brüder,
Zeit ist uns kostbar, weil wir nicht beliebig viel davon haben werden. Je älter ich 
werde, desto mehr wird mir bewusst, dass mein Leben endlich ist. Ich könnte 
mich auf das unausweichliche Ende fokussieren und deshalb in Angst leben 
oder als Christ die Hoffnung auf ein besseres Leben bei Gott haben. Ich kann 
aber auch versuchen, ganz bei mir im Hier und Jetzt zu sein und darauf wie ein 
Kind vertrauen, dass Gott meinen Weg leitet und mit mir geht. Es heißt ja auch: 
Sorgt euch also nicht um morgen; denn der morgige Tag wird für sich selbst 
sorgen. Jeder Tag hat genug an seiner eigenen Plage (Mt 6,34).

In dem Schriftwort, dass Jesus zitiert, wird den Menschen die Vergebung ihrer 
Schuld zugesagt. Alle, die schuldig geworden sind, dürfen nicht unbegrenzt dafür 
haftbar gemacht werden. Jeder muss eine Möglichkeit bekommen, neu anfangen 
zu können. Die Schuld wird nicht verharmlost oder ungeschehen gemacht, aber 
Gott will nicht den Tod des Sünders, sondern unsere Umkehr und ein neues 
Leben für uns. Durch Jesus findet die Vergebung heute und jeden Tag statt.

Deshalb sollte ich mich täglich fragen: Wem kann ich heute vergeben? Wen muss 
ich um Vergebung bitten? Wer bin ich heute vor Gott? Was hat mich näher zu 
Gott gebracht? Was hat mich von Gott weggeführt?

Im „Heute“ kann sich für mich die Schrift erfüllen. Heute 
kann ich mich im Herrn freuen und dem Reich Gottes 
näherkommen.

Gesegnete Woche!

Helmut Klaßen, Diakon
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Samstag, 25. Januar	 Bekehrung des Hl. Apostels Paulus
11.00 Uhr 	MuK	 Tauffeier
11.00 Uhr 	HLF	 Tauffeier
17.30 Uhr	 MuK	 Heilige Messe - Titularfest  

der St. Sebastianus Schützenbruderschaft (WK)
17.30 Uhr 	MH	 Rosenkranzgebet
18.00 Uhr 	MH	 Vorabendmesse (VC)
 	
Sonntag, 26. Januar	 3. Sonntag im Jahreskreis
		  Neh 8,2-4a.5-6.8-10,1   Kor 12,12-31a   Ev: Lk 1,1-4; 4,14-21
09.00 Uhr 	AM	 Heilige Messe (VC)
09.30 Uhr 	MuK	 Heilige Messe (WK)
11.00 Uhr 	B	 Heilige Messe (VC)
11.15 Uhr 	HLF	 Familienmesse (JW)
17.00 Uhr 	AM	 Heilige Messe in engl. Sprache (GW)
18.00 Uhr 	MKö	 Heilige Messe (WK)

Gottesdienste

Rosenkranzgebet in Lohausen – Beter gesucht
Bislang wurde der Rosenkranz am Samstag um 17.30 Uhr in St. Mariä Himmelfahrt vor 
der Vorabendmesse immer von Frau Adelheid Krüllmann, die nun leider verstorben 
ist, vorgebetet.
Wenn das gemeinsame Gebet weiterhin stattfinden soll, brauchen wir Menschen, 
die sich zur Leitung des Rosenkranzgebetes bereitfinden. 
Bitte melden Sie sich, wenn Sie diese Aufgabe an einem oder mehreren Samstagen 
im Monat übernehmen möchten, im Pastoralbüro.                   Pastor Oliver Dregger



Katholische Kirchengemeinde Heilige Familie3

Montag, 27. Januar	
09.00 Uhr 	MH	 Heilige Messe
 	
Dienstag, 28. Januar	
09.00 Uhr 	MuK	 Heilige Messe
17.15 Uhr 	MKö	 Rosenkranzgebet für den Weltfrieden
18.00 Uhr 	MKö	 Heilige Messe
 	
Mittwoch, 29. Januar	
08.00 Uhr 	MH	 Schulgottesdienst
08.15 Uhr 	MKö	 Schulgottesdienst
18.00 Uhr 	B	 Beichte und/oder Gespräch
18.30 Uhr 	B	 Eucharistische Anbetung
19.00 Uhr 	B	 Heilige Messe
 	
Donnerstag, 30. Januar	
08.15 Uhr 	MuK	 Schulgottesdienst
18.00 Uhr 	AM	 Heilige Messe
 	
Freitag, 31. Januar	
08.15 Uhr 	B	 Schulgottesdienst
18.30 Uhr 	MuK	 Heilige Messe
 	

Gottesdienste

OD = Pfr. Oliver Dregger, WK = Pfr. Wolfram Knitter, TM = Pfr. Thomas Müller, VC = Kpl. Pater Vincent,  
PK = Pfr. Peter Krischer, JW = Pfr. Johannes Wirthmüller

Beichte / Gesprächsmöglichkeit

Mittwochs um 18 Uhr ist in der Kirche St. Bruno die Gelegenheit zu einem  
Gespräch mit einem Priester oder zur Beichte (Kaplan Pater Vincent).

AM = St. Albertus Magnus 	 B = St. Bruno 	 HLF = Hl. Familie	 KHJ = Kapelle Haus St. Josef 
MH = St. Mariä Himmelfahrt	 MKö = St. Maria Königin	 MuK = St. Maria unter dem Kreuze

Bitte beachten Sie: Aus Datenschutzgründen fehlen in der  
Internet-Version des Wochenblatts die Namensnennungen  
bei Taufen, Trauungen, Verstorbenen und Messintentionen.
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Samstag, 1. Februar	
11.00 Uhr 	MKö	 Tauffeier
17.30 Uhr 	MH	 Rosenkranzgebet
18.00 Uhr 	MH	 Vorabendmesse (VC) 

vor- und nachher Eine-Welt-Verkauf im Pfarrzentrum MH
 	
Sonntag, 2. Februar	  Lichtmess - Darstellung des Herrn
		  Mal 3,1-4   Heb 2,11-12.13c-18   Ev: Lk 2,22-40
09.00 Uhr 	AM	 Heilige Messe (WK)
09.30 Uhr 	MuK	 Heilige Messe (VC)
10.00 Uhr 	MKö	 KinderKirche
11.00 Uhr 	B	 Heilige Messe (JW)
11.15 Uhr 	HLF	 Kindermesse (WK/NvM) - anschl. Eine-Welt-Café im Pfarrzentrum HLF
12.00 Uhr 	MuK	 Heilige Messe in alban. Sprache (ID)
17.00 Uhr 	AM	 Heilige Messe in engl. Sprache (GW)
18.00 Uhr 	MKö	 Heilige Messe (OD)

Gottesdienste

25./26.1.:		  Kollekte Tokyo/Myanmar
1./2.2. MH:	 Türkollekte für Alto Alegre
1./2.2.:		  Kollekte für die Instandhaltung und Renovierung unserer Kirchen

Kollekten

Ökumenischer Gedächtnisgottesdienst in der „Diakonie“
Zu einem Ökumenischen Gedächtnisgottesdienst für die im vierten Quartal 2024 im 
Florence-Nightingale-Krankenhaus und dem neu eröffneten Friederike Fliedner Hospiz 
der Kaiserswerther Diakonie Verstorbenen lädt das katholische und evangelische Team 
der Krankenhausseelsorge gemeinsam mit der Leitung des Hospizes herzlich ein. 
Am Mittwoch, 5. Februar um 19 Uhr wird der Gottesdienst in der Mutterhauskirche 
am Zeppenheimer Weg 14 (gegenüber von Parkplatz P9) gefeiert. Im Rahmen 
des Gedächtnisgottesdienstes wird der Name der Verstorbenen noch einmal 
ausgesprochen und es kann von allen Mitfeiernden eine Kerze entzündet werden. 
Die An- und Zugehörigen der Verstorbenen sind in den vergangenen Wochen 
persönlich angeschrieben worden. Wer keine persönliche Einladung erhalten 
hat oder an einen lieben Menschen denken und für ihn beten möchte, 
ist herzlich zur Mitfeier eingeladen. Eine Anmeldung ist nicht notwendig. 
Weitere Informationen: Georg Wiesemann, Tel. 409-2255, oder 
Pfr. Dr. Ulrich Lüders, Tel. 409-2308, fnk-seelsorge@kaiserswerther-diakonie.de
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Einladungen und Informationen

Heilige Familie

Herzliche Einladung zur KinderKirche in  Herzliche Einladung zur KinderKirche in  
St. Maria Königin, Krahnenburgstraße 3St. Maria Königin, Krahnenburgstraße 3

Sonntag, Sonntag, 
2. Februar2. Februar
um 10 Uhrum 10 Uhr

KinderKircheKinderKirche
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KinderKirchenteam St. Maria Königin
Krahnenburgstr. 3 | 40472 Düsseldorf

Bild: pixabay

Heilige Familie
Ortsausschuss HLF

Norwegen ist ein skandinavisches Land, das bekannt ist für seine Berge, Gletscher und tief eingeschnittenen Küstenfjorde.

Pfarrzentrum Heilige Familie 
Carl-Sonnenschein-Str. 37 

40468 Düsseldorf-Stockum

19 Uhr Pfarrzentrum Stockum 

Im Anschluss: 

• Gemeinsames Erzählen bei Kaffee und Süßem

• Verkauf von fair gehandelten Produkten

• Angebote für Kinder

11.15 Uhr Kindermesse 

5. Januar I 2. Februar I 2. März   

am 2. Februar
 um 11.15 Uhr 

in Heilige Familie
Herzliche Einladung zur Kindermesse 

„Es werde Licht“.  Alle sind ein- 
geladen eine Kerze mitzubringen.

Kinderliturgiekreis Heilige Familie   
Carl-Sonnenschein-Str. 37 | 40468 Düsseldorf

                                      KindermesseKindermesse
Es werde Licht!Es werde Licht!

Heilige Familie

jeden 1. Samstag jeden 1. Samstag 
im Monat im Monat 

ab 17.30 Uhrab 17.30 Uhr
im Pfarrzentrum 

St. Mariä Himmelfahrt - Lohausen
Herzliche Einladung zum Kauf von fair gehandelten 
Produkten, wie z.B. Kaffee, Tee, Honig, Gebäck und 
Türkollekte für unsere Partnergemeinde Alto Alegre 

in der Vorabendmesse um 18 Uhr. 
Heilige Familie

VerkaufVerkauf
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Einladungen und Informationen

Abendgebet in Unterrath
Herzliche Einladung zum monatlichen 
Abendgebet in der Kapelle von Haus  
St. Josef. Das Abendgebet findet am Donnerstag,  
6. Februar um 18 Uhr statt.

Abendgebet in Golzheim
Wir laden herzlich zum Abendgebet am 
Montag, 10. Februar um 19 Uhr in St. Al-
bertus Magnus ein. Gedanken zum Thema 
„Steine auf meinem Weg“ stehen im Mit-
telpunkt der besinnlichen halben Stunde.

Ortsausschuss Heilige Familie

Frühstückstreff in Lohausen
Die kfd und der Ortsausschuss Heilige Fa-
milie laden zum gemeinsamen Frühstück 
am Montag, 17. Februar im Anschluss an 
die Heilige Messe um 9 Uhr in St. Mariä 
Himmelfahrt ein. Gäste sind herzlich will-
kommen. Anmeldung bei Elvira Heymanns, 
Tel. 97 17 51 91.

Sternsingeraktion
In der letzten Woche sind noch einige 
Spenden dazugekommen, so dass wir das 
Ergebnis der diesjährigen Sternsingeraktion 
in unserer Pfarrei auf 16.548,80 Euro 
erhöhen können. Nochmals ein 
herzliches Dankeschön an alle Kinder und 
Jugendlichen, an alle Verantwortlichen und 
Organisatoren sowie an alle Spenderinnen 
und Spender.

Senioren- Senioren- 
FrühstückFrühstück

mittwochs, mittwochs, 
von von 110.30 Uhr 0.30 Uhr 

bisbis 13 Uhr13 Uhr
im Pfarrzentrum 

St. Maria unter dem Kreuze
Wir bitten um Anmeldung 

bei Kornelia Bremer-Zeitz 0160 /5004744

Seniorenclub MuK

26. Februar26. Februar
19. März19. März

kfd Lohausen
Am Mittwoch, 26. Februar um 14.30 Uhr 
treffen wir uns in St. Mariä Himmelfahrt  
zum offenen Nachmittag im Pfarrzentrum. 
Wir feiern zusammen Karneval.

Gesprächskreis über Glaubensfragen
Am Mittwoch, 5. Februar und 19. Februar um 
15 Uhr treffen wir uns zum Austausch über Fra-
gen des Glaubens mit Diakon Matthias Heyen.
Sie sind herzlich ins Caritas zentrum plus, 
Lönsstraße 5a, eingeladen.

Sonntagscafé „Supernett“
Herzliche Einladung zum Sonntagscafé 
„Supernett“ am Sonntag, 23. Februar um  
14 Uhr im Pfarrzentrum von St. Maria unter 
dem Kreuze - Unterrath. Anmeldung bei 
Kornelia Bremer-Zeitz, Tel. 0160.50 04 744.

„Auf nach Entenhausen“ - Besuch der 
Duckomenta in Velbert

Am Dienstag, 18. Februar, starten wir um  
13 Uhr am Pfarrzentrum Lohausen zu 
einem Besuch der Duckomenta im Schloss- 
und Beschlägemuseum in Velbert.
Rückkehr ist gegen 17 Uhr. Der Ein-
trittspreis beträgt 4 Euro, zur Teilnahme 
ist eine Anmeldung bis zum 12. Februar 
erforderlich bei K.-P. Vogel, Tel. 45 41 14 31 
oder per Mail: klauspetervogel@web.de
Sie sind herzlich eingeladen, kommen Sie 
mit!		     	Ortsausschuss Heilige Familie
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Einladungen und Informationen

Montag, 27. Januar
14.30 Uhr	 MuK	 Seniorenclub 
20.00 Uhr	 HLF	 Probe Caminando  
20.00 Uhr		  Literaturkreis, Am Röttchen
Dienstag, 28. Januar
14.30 Uhr	 B	 Seniorenclub 
20.00 Uhr	 MKö	 Probe Junger Chor 
Mittwoch, 29. Januar
16.45 Uhr	 HLF	 Probe Brasshoppers II 
19.30 Uhr	 HLF	 Probe Orchester 
Donnerstag, 30. Januar
14.30 Uhr	 MuK	 Seniorenfreizeitkreis 
17.30 Uhr	 HLF	 Probe Chorgemeinschaft 
19.00 Uhr	 B	 Probe Schola 
20.00 Uhr	 B	 Probe Klangfarben 
20.00 Uhr	 HLF	 Probe Kantorei 
Freitag, 31. Januar
15.00 Uhr	 HLF	 Probe Kinderchor 
16.00 Uhr	 HLF	 Probe Flötengruppe 
Samstag, 1. Februar
17.30 Uhr	 MH	 Eine-Welt-Verkauf
Sonntag, 2. Februar
12.00 Uhr	 HLF	 Café der Begegnung

Termine

Kontaktadressen zu Veröffentlichungen
Ihre Beiträge zur Veröffentlichung im  
Wochenblatt und/oder auf der Homepage 
senden Sie gerne an:
wochenblatt@heiligefamilie.de und/oder
homepage@heiligefamilie.de

Das „Wochenblatt“ erscheint wöchentlich und wird 
herausgegeben von der Katholischen Kirchenge-
meinde Heilige Familie, Carl-Sonnenschein-Straße 37,  
40468 Düsseldorf. Redaktion: Pastoralbüro, 
Pfarrer Oliver Dregger (verantwortlich). 
eMail: wochenblatt@heiligefamilie.de 
Redaktionsschluss: Montag 15 Uhr vor Erscheinen

Impressum

Schulung für Lektorinnen und Lektoren
Sehr geehrte Damen und Herren,
jeden Sonntag freuen wir uns als Gemeinde, 
wenn Lektorinnen und Lektoren einen 
wichtigen Beitrag zur Verkündigung des 
Wort Gottes leisten.
Vielleicht haben ja auch Sie Interesse, 
diese Aufgabe in unserer Gemeinde zu 
übernehmen?
Für die bereits aktiven Lektorinnen und 
Lektoren ist es uns wichtig, dass Sie 
weiterhin Freude an diesem Dienst haben.
Aus diesem Grund möchten wir gerne 
einen Schulungstag anbieten.
Hier haben Sie die Gelegenheit, Ihr 
Verständnis und Ihre Sicherheit in Ihrem 
Dienst zu stärken. 
Der Referent wird Ihnen nicht nur einiges 
über Ihre Rolle als Lektorin/Lektor und 
zur Theologie des Wort Gottes berichten. 
Sie werden zudem auch die Gelegenheit 
haben, anhand ausgewählter Lesungstexte 
die Praxis der Sprecherziehung zu erfahren.
Über Ihr Interesse freuen wir uns.
Auch Interessierte aus dem Kreise der 
Jugend sind herzlich willkommen.
Melden Sie sich/ meldet Euch 
für eine Schulung gerne bis zum  
15. Februar im Pastoralbüro an. (Die 
Mindestteilnehmerzahl beträgt allerdings 
10 Personen, damit die Schulung in 
unserer Pfarrei stattfinden kann.)
Pastoralbüro Heilige Familie,  
Carl-Sonnenschein-Str. 37, 40468 D´dorf,
Tel. 47 80 50 oder  
Mail: buero@heiligefamilie.de
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Kath. Kirche im Düsseldorfer Norden

Pastoralbüro Heilige Familie

Heilige Familie, Stockum			 
Carl-Sonnenschein-Straße 37, T 47 805-0, 	
Fax 47 805-30, buero@heiligefamilie.de	
geöffnet und telefonisch erreichbar:  
mo 	 08.00-13.00 Uhr, 14.00-17.00 Uhr 
di      	 08.00-13.00 Uhr, 14.00-17.00 Uhr 
mi	 08.00-13.00 Uhr	 
do 	 08.00-13.00 Uhr, 14.00-19.00 Uhr 
fr	 08.00-13.00 Uhr	
Sie sprechen mit  
Vera Lender, Lydia Volkmar, Christina Lülsdorf, 
Linda Schäfer oder Bianka Schurse.

Vorsitzender: Sebastian Hölling  
pgr@heiligefamilie.org

Pfarrgemeinderat

Leitender Pfr. Oliver Dregger 
T 94 25 05-11
oliver.dregger@erzbistum-koeln.de
Verwaltungsleitung: Birgit Schentek 
T 47 805-17 
birgit.schentek@erzbistum-koeln.de
Die Kontaktdaten des gesamten Seelsorge-
teams finden Sie auf der Homepage:
www.heiligefamilie.de oder 
www. pfarreiengemeinschaft-angerland-
kaiserswerth.de

Krankenruf

T 0172.29 30 135

Pastoralbüro Angerland-Kaiserswerth
Angerland-Kaiserswerth, Kaiserswerth		
Suitbertus-Stiftsplatz 3, T 94 25 05-10, 	
Fax 94 25 05-1,  
pastoralbuero-dnord@erzbistum-koeln.de	
geöffnet und telefonisch erreichbar:  
mo 	 08.00-12.00 Uhr 
di      	 08.00-12.00 Uhr, 15.00-18.00 Uhr 
mi	 08.00-12.00 Uhr	 
do 	 08.00-12.00 Uhr 
fr	 08.00-12.00 Uhr
Sie sprechen mit  
Susanne Hundgeburt, Susanne Nolting-Hauff, 
Claudia Schumacher oder Michaela Strunk.

Kontaktbüros
St. Maria unter dem Kreuze, Unterrath		
Am Klosterhof 6, di 9-12 Uhr, T 47 805-60
St. Agnes, Angermund 
Graf-Engelbert-Str. 22, di 9-12 Uhr, T 94 25 05-20

Spendenkonten
Katholische Kirchengemeinde Heilige Familie 	
IBAN DE97 3005 0110 0075 0007 11,  
BIC DUSSDEDDXXX, Stadtsparkasse Düsseldorf
Gemeinde-Caritas Heilige Familie 
IBAN DE93 3005 0110 0038 0106 09,  
BIC DUSSDEDDXXX, Stadtsparkasse Düsseldorf

Kinder & Familien

Kindertagesstätte „Heilige Familie“, Stockum	
Carl-Sonnenschein-Straße 61, T 436 01 05, 
kita.stockum@heiligefamilie.de
Kindertagesstätte „St. Maria Königin“, Lichtenbroich 	
Tiefenbroicher Weg 4, T 42 89 70, 		
kita.lichtenbroich@heiligefamilie.de
Kindertagesstätte „Papst Johannes“ 		
Auf der Reide 2 (Flingern mobil e.V.), T 98913830
Kindertagesstätte „St. Bruno“ 		
Oldenburger Straße 6 (SKFM e.V.), T 422 06 14
„Kindergarden Arche Noah“	  
Niederrheinstraße 19 (SKFM e.V.) T 454 46 03

Büchereien

Heilige Familie, Stockum	  		
Carl-Sonnenschein-Straße 37,  
buecherei.hlf@heiligefamilie.org 
geöffnet so, 10.45-12.30 Uhr, mi, 15-17 Uhr
St. Maria Königin, Lichtenbroich		
Krahnenburgstraße 3a, T 478 05-75 
www.buecherei-lichtenbroich.de 
geöffnet di+mi 16-18 Uhr, 1. So (monatl.) 11-12 Uhr
St. Maria unter dem Kreuze, Unterrath		
Am Klosterhof 8, 	  
buecherei.muk@heiligefamilie.org 
geöffnet so 10-12 Uhr, di 9.30-12 Uhr, do 16-17 Uhr

Friedhofsverwaltung

T 4780513, friedhofsverwaltung@heiligefamilie.de


