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Wochenblatt
Wir haben die Wahl. Jeden Tag.
An diesem Sonntag wählt Deutschland eine neue Bundesregierung. Gespannt 
erwarten wir die Ergebnisse und hoffen das Beste für die Zukunft unseres Landes.
Doch egal, wie die Wahl ausgeht, wir können die Gestaltung unserer Zukunft 
nicht nur den Politikerinnen und Politikern überlassen.
In unserer pastoralen Einheit hängen seit einer Woche Plakate mit dem Titel 
„Menschenwürde ist unantastbar. Wir haben die Wahl. Jeden Tag.“ Wir haben die 
Wahl heute in der Wahlkabine, aber wir alle treffen auch täglich Entscheidungen 
über unseren Umgang miteinander. Als Christinnen und Christen sind wir 
angehalten, unser Handeln möglichst an den Leitlinien der Botschaft Jesu 
auszurichten.
Im Evangelium dieses Sonntags legt Jesus die Messlatte dafür sehr hoch. 
„Liebt Eure Feinde; tut Gutes denen, die Euch hassen“ (Lk 6,27). Dieser Satz 
ist ein Stachel im Fleisch und ich denke oft über ihn nach, und dennoch wird 
dieser Auftrag Jesu wohl lebenslang ein Lernfeld für mich bleiben. Liebe statt 
Hass, Großzügigkeit, nichts zurückverlangen, niemanden verurteilen, einander 
vergeben, barmherzig sein… wäre das ein Wahlprogramm einer politischen 
Partei, würde man diese wohl als Träumer abstempeln. Und doch ist dies der 
Weg, der zu Gott führt. In einer Gesellschaft, die immer mehr auseinanderdriftet 
und in der alle aufeinander losgehen, können wir als 
Christinnen und Christen ein wichtiges Zeichen der Liebe 
setzen. Und es wird Zeit, dass man uns wieder mehr 
wahrnimmt, dass wir in diesem Land sichtbar bleiben.
Wir haben die Wahl!

Nele van Meeteren
Pastoralreferentin
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Samstag, 22. Februar	 Kathedra Petri
17.30 Uhr 	MH	 Rosenkranzgebet
18.00 Uhr 	MH	 Vorabendmesse - Titularfest der Schützenbruderschaft (OD)
 	
Sonntag, 23. Februar	 7. Sonntag im Jahreskreis
		  1 Sam 26, 2.7-9.12-13.22-23,1   Kor 15, 45-49   Ev: Lk 6, 27-38
09.00 Uhr 	AM	 Heilige Messe (OD/MH)
09.30 Uhr 	MuK	 Heilige Messe (TM)
11.00 Uhr 	B	 Heilige Messe (TM)
11.15 Uhr 	HLF	 Familienmesse (CB)
17.00 Uhr 	AM	 Heilige Messe in engl. Sprache (GW)
18.00 Uhr 	MKö	 Heilige Messe (OD/MH)

Gottesdienste

AM = St. Albertus Magnus 	 B = St. Bruno 	 HLF = Hl. Familie	 KHJ = Kapelle Haus St. Josef 
MH = St. Mariä Himmelfahrt	 MKö = St. Maria Königin	 MuK = St. Maria unter dem Kreuze
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Montag, 24. Februar	 Hl. Matthias Apostel, Fest
09.00 Uhr 	MH	 Heilige Messe
 	
Dienstag, 25. Februar	
09.00 Uhr 	MuK	 Heilige Messe 
17.15 Uhr 	MKö	 Rosenkranzgebet für den Weltfrieden
18.00 Uhr 	MKö	 Heilige Messe 
	
Mittwoch, 26. Februar	
08.00 Uhr 	MH	 Schulgottesdienst 
08.15 Uhr 	MKö	 Schulgottesdienst
18.00 Uhr 	B	 Beichtgelegenheit
18.30 Uhr 	B	 Eucharistische Anbetung
19.00 Uhr 	B	 Heilige Messe 
 	
Donnerstag, 27. Februar	
08.15 Uhr 	MuK	 Schulgottesdienst
18.00 Uhr 	AM	 Heilige Messe
 	
Freitag, 28. Februar	
18.30 Uhr 	MuK	 Heilige Messe 
	

Gottesdienste

OD = Pfr. Oliver Dregger, WK = Pfr. Wolfram Knitter, TM = Pfr. Thomas Müller, VC = Kpl. Pater Vincent,  
PK = Pfr. Peter Krischer, JW = Pfr. Johannes Wirthmüller

Beichte / Gesprächsmöglichkeit

Mittwochs um 18 Uhr ist in der Kirche St. Bruno die Gelegenheit zu einem  
Gespräch mit einem Priester oder zur Beichte (Pfarrer Wolfram Knitter).
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Samstag, 1. März	
17.30 Uhr 	MH	 Rosenkranzgebet
18.00 Uhr 	MH	 Vorabendmesse (VC) 

vor- und nachher Eine-Welt-Verkauf im Pfarrzentrum MH
 	
Sonntag, 2. März	 8. Sonntag im Jahreskreis
		  Sir 27, 4-7 (5-8),1   Kor 15, 54-58   Ev: Lk 6, 39-45
09.00 Uhr 	AM	 Heilige Messe (VC)
09.30 Uhr 	MuK	 Heilige Messe (WK)
11.00 Uhr 	B	 Heilige Messe mit den Unterrather Funken (WK)  

mitgestaltet von Helena Lingnau (Saxofon),  
Lukas Krahn (Schlagzeug), Michael Johannes (Orgel/ E-Piano),  
anschl. Gemeindetreff

11.15 Uhr 	HLF	 Kindermesse zu Karneval (OD) 
anschl. Café der Begegnung im Pfarrzentrum HLF

12.00 Uhr 	MuK	 Heilige Messe in alban. Sprache (ID)
17.00 Uhr 	AM	 Heilige Messe in engl. Sprache (GW)
18.00 Uhr 	MKö	 Heilige Messe (WK)

Gottesdienste

1.3. MH:		  Türkollekte für Alto Alegre
1./2.3.:		  Kollekte für die Instandhaltung und Renovierung unserer Kirchen

Kollekten

Bitte beachten Sie: Aus Datenschutzgründen fehlen in der  
Internet-Version des Wochenblatts die Namensnennungen  
bei Taufen, Trauungen, Verstorbenen und Messintentionen.
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Einladungen und Informationen

Seniorentreff Heilige Familie
Herzliche Einladung zum Seniorentreff am
Donnerstag, 6. März um 15 Uhr. Wir 
empfangen das Aschenkreuz.

EINE-WELT-LADEN
Am Samstag, 1. März werden wir in Ver-
bindung mit der Vorabendmesse in Lo-
hausen fair gehandelte Produkte, wie 
z.B. Kaffee, Tee, Honig, Gebäck und 
vieles mehr im Pfarrzentrum verkaufen. 

Sonntag, 2. März
11 Uhr in St. Bruno
mit Besuch der Unterrather Funken

Anschließend ist Gemeindetreff 
mit leckeren Getränken und Snacks. 

Kommt gerne verkleidet. 

Bruno´s Band: Helena Lingnau (Saxophon),
Lukas Krahn (Schlagzeug) +        
Michael Johannes (E-Piano)

KarnevalsmesseKarnevalsmesse
mit Gemeindetreffmit Gemeindetreff

Café der Begegnung
Am Sonntag, 2. März lädt der Ortsausschuss 
Heilige Familie zum Café der Begegnung 
nach Stockum ein. Ab 12 Uhr im Pfarrzent-
rum gibt es ein gemeinsames Erzählen bei 
Kaffee & Süßem, Verkauf von fair gehan-
delten Produkten des Eine-Welt-Kreises und 
Angebote für Kinder.

Weltgebetstag
Am Freitag, 7. März um 15.30 Uhr laden wir 
zum Weltgebetstag nach St. Bruno ein. Im 
Pfarrzentrum gibt es, bei Kaffee und Kuchen, 
Informationen zu den Cookinseln. Um  
17 Uhr ist dann der Gottesdienst in der Kirche.

Heilige Familie

Herzliche Einladung zur KinderKirche in  Herzliche Einladung zur KinderKirche in  
St. Maria Königin, Krahnenburgstraße 3St. Maria Königin, Krahnenburgstraße 3

Sonntag, Sonntag, 
9. März9. März

um 10 Uhrum 10 Uhr

KinderKircheKinderKirche

KinderKirchenteam St. Maria Königin
Krahnenburgstr. 3 | 40472 Düsseldorf

Durch die Fastenzeit sonntags in Bruno
In diesem Jahr dürfen Sie in der Fastenzeit 
sonntags Besinnlichkeit und vertiefende 
Kontemplation über die Musik erfahren. 
Bettina Eger (Blockflöte), Nicole Wessel 
(Fagott) und Michael Johannes (Cembalo/
Orgel) musizieren in der Reihe „…durch die 
Fastenzeit mit Kammer- und Orgelmusik“ 
Werke von Boismotier, Bach, Krebs, Bunk 
u.a.! Immer sonntags, 11 Uhr in St. Bruno 
am 9., 16., 23. März und 6., 11. April.
Die Stücke werden vor der Messe angesagt 
und kurz erklärt. Viel Freude beim Zuhören 
und Verweilen wünscht

Ihr Kirchenmusiker Michael Johannes

Abendgebet in Unterrath
Herzliche Einladung zum monatlichen 
Abendgebet in der Kapelle von Haus  
St. Josef. Das Abendgebet findet am Donnerstag,  
6. März um 18 Uhr statt.
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Einladungen und Informationen

in der Kirche Heilige Familie 
donnerstags um 6 Uhr
mit anschließendem Frühstück 

Wir laden Sie  Wir laden Sie  
herzlich ein:herzlich ein:

FrühschichtenFrühschichten  
zur Fastenzeitzur Fastenzeit

Do, 03. April
Do, 10. April als
Heilige Messe  

Do, 13. März
Do, 20. März
Do, 27. März 

donnerstags in der Fastenzeit 
St. Maria unter dem Kreuze
 

  jeweils  Do 13. März
  18.00 Uhr Do  20. März
    Do  27. März
    Do 03. April 
    Do 10. April   
    

Wir laden Sie  Wir laden Sie  
herzlich einherzlich ein

Kreuzweg-Kreuzweg-
AndachtenAndachten

Frühstückstreff in Lohausen
Die kfd und der Ortsausschuss Heilige 
Familie laden zum gemeinsamen Früh-
stück am Montag, 17. März im An-
schluss an die Heilige Messe um  
9 Uhr in St. Mariä Himmelfahrt ein.  
Gäste sind herzlich willkommen. Anmel-
dung bei Elvira Heymanns, Tel. 97175191.

Senioren-Frühstück in Unterrath
Herzliche Einladung zum Senioren-Frühstück 
am Mittwoch, 19. März von 10.30 bis  
13 Uhr im Pfarrzentrum von St. Maria un-
ter dem Kreuze-Unterrath. Anmeldung bei  
Kornelia Bremer-Zeitz, Tel. 0160.5004744.

Gesprächskreis über Glaubensfragen
Am Mittwoch, 12. und 26. März um 15 Uhr 
treffen wir uns zum Austausch über Fragen 
des Glaubens mit Diakon Matthias Heyen.
Sie sind herzlich ins Caritas zentrum plus, 
Lönsstraße 5a, eingeladen.

Abendgebet in Golzheim
Wir laden Menschen, die innehalten wol-
len, am Montag, 10. März um 19 Uhr zum 
Abendgebet in St. Albertus Magnus ein.

Sonntagscafé „Supernett“
Herzliche Einladung zum Sonntagscafé 
„Supernett“ am Sonntag, 23. März um  
14 Uhr im Pfarrzentrum von St. Maria unter 
dem Kreuze-Unterrath. Anmeldung bei 
Kornelia Bremer-Zeitz, Tel. 0160.5004744.

Mittwoch, 19. März    
 

Wir besuchen die Benediktinerinnen in Angermund.
Nach der gemeinsamen Abendmesse erfahren Sie mehr

über das Klosterleben durch Gespräche 
mit den Schwestern.        

 

 

Bild: pixabey

Heilige Familie
Ortsausschuss HLF

Norwegen ist ein skandinavisches Land, das bekannt ist für seine Berge, Gletscher und tief eingeschnittenen Küstenfjorde.

Pfarrzentrum Heilige Familie 
Carl-Sonnenschein-Str. 37 

40468 Düsseldorf-Stockum

Beginn um 18 Uhr mit der Abendmesse
 

Anmeldung für eine Mitfahrgelegenheit bei:
Klaus-Peter Vogel, T 45 41 131

Kloster Angermund 
Rahmer Straße 50
40489 DüsseldorfGeistreich

Herzliche Einladung zum „spirituellen 
Impuls am Abend“ - Freitag, 21. März um 
19.30 Uhr in St. Bruno.  

Anmeldung für eine Mitfahrgelegenheit bei:
Klaus-Peter Vogel, T 45 41 131
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Einladungen und Informationen

Sonntag, 23. Februar
14.00 Uhr	 MuK	 Sonntagscafé „Supernett“
Montag, 24. Februar
14.30 Uhr	 MuK	 Seniorenclub 
19.00 Uhr		  Literaturkreis, Petruskriche 
20.00 Uhr	 HLF	 Probe Caminando
Dienstag, 25. Februar
14.30 Uhr	 B	 Seniorenclub 
20.00 Uhr	 MKö	 Probe Junger Chor 
Mittwoch, 26. Februar
10.30 Uhr	 MuK	 Senioren-Frühstück 
15.11 Uhr	 MH	 kfd Karneval 
16.45 Uhr	 HLF	 Probe Brasshoppers II 
19.30 Uhr	 HLF	 Probe Orchester
Donnerstag, 27. Februar
14.30 Uhr	 MuK	 Seniorenfreizeitkreis 
17.30 Uhr	 HLF	 Probe Chorgemeinschaft
Freitag, 28. Februar
15.00 Uhr	 HLF	 Kinderkarneval
Samstag, 1. März
17.30 Uhr	 MH	 Eine-Welt-Verkauf
Sonntag, 2. März
12.00 Uhr	 HLF	 Café der Begegnung

Termine

Das „Wochenblatt“ erscheint wöchentlich und wird 
herausgegeben von der Katholischen Kirchenge-
meinde Heilige Familie, Carl-Sonnenschein-Straße 37,  
40468 Düsseldorf. Redaktion: Pastoralbüro, 
Pfarrer Oliver Dregger (verantwortlich). 
eMail: wochenblatt@heiligefamilie.de 
Redaktionsschluss: Montag 15 Uhr vor Erscheinen

Impressum

Literaturkreis
Wir treffen uns am Montag, 31. März,  
19 Uhr in der evang. Petruskirche, Am Rött-
chen 10 und tauschen uns über „Die Formel 
der Hoffnung“ von Lynn Cullen aus.

Öffnungszeiten Pastoralbüro
Das Pastoralbüro bleibt am Altweiberdon-
nerstag, 27. Februar bis 11.11 Uhr geöffnet. 
Am Rosenmontag, 3. März, ist das Büro 
geschlossen. Am Veilchendienstag ist das 
Büro bis 13 Uhr geöffnet und ab Mittwoch 
wieder zu den gewohnten Öffnungszeiten.

Samstag, 29. März 12.30 - 18.00 Uhr 
Sonntag, 30. März 10.30 - 16.00 Uhr

Pfarrzentrum St. Maria unter dem Kreuze
Kürtenstraße 160, D-Unterrath

Geboten wird

• Trödel aller Art zu günstigen Preisen
• Kaffee, Kuchen und Waffeln in der Cafeteria
• Pommes (spezial), Salate, Grillgut und Currywurst
• Sonntag-Mittag auch eine heiße Suppe
Mit dem Reinerlös helfen Sie notleidenden Mitmenschen, 
denn wir spenden den Gewinn an caritative Vereine.

TrödelmarktTrödelmarkt

Seniorenfahrt Teutoburger Wald
Mittwoch, 30. April, Abfahrt 9.30 Uhr in St. 
Maria u.d. Kreuze. Busfahrt nach Ibben-
büren zum Hof Löbke; zu Mittag leckeres 
Spargelbuffet und Gelegenheit, im Hofladen 
einzukaufen. Weiter durch den Teutoburger 
Wald nach Borgholzhausen. Bei Schulze „La-
den und Café“ gibt es Kaffee mit Obsttorte. 
Auch hier die Möglichkeit zum Einkauf im 
dazugehörigen Laden. Ankunft in Düsseldorf 
ca. 19 Uhr. Reisepreis 69 Euro inkl. Essen 
und Kaffetrinken.
Anmeldung bei K. Bremer-Zeitz 0160.5004744
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Kath. Kirche im Düsseldorfer Norden

Pastoralbüro Heilige Familie

Heilige Familie, Stockum			 
Carl-Sonnenschein-Straße 37, T 47 805-0, 	
Fax 47 805-30, buero@heiligefamilie.de	
geöffnet und telefonisch erreichbar:  
mo 	 08.00-13.00 Uhr, 14.00-17.00 Uhr 
di      	 08.00-13.00 Uhr, 14.00-17.00 Uhr 
mi	 08.00-13.00 Uhr	 
do 	 08.00-13.00 Uhr, 14.00-19.00 Uhr 
fr	 08.00-13.00 Uhr	
Sie sprechen mit  
Vera Lender, Lydia Volkmar, Christina Lülsdorf, 
Linda Schäfer oder Bianka Schurse.

Vorsitzender: Sebastian Hölling  
pgr@heiligefamilie.org

Pfarrgemeinderat

Leitender Pfr. Oliver Dregger 
T 94 25 05-11
oliver.dregger@erzbistum-koeln.de
Verwaltungsleitung: Birgit Schentek 
T 47 805-17 
birgit.schentek@erzbistum-koeln.de
Die Kontaktdaten des gesamten Seelsorge-
teams finden Sie auf der Homepage:
www.heiligefamilie.de oder 
www. pfarreiengemeinschaft-angerland-
kaiserswerth.de

Krankenruf

T 0172.29 30 135

Pastoralbüro Angerland-Kaiserswerth
Angerland-Kaiserswerth, Kaiserswerth		
Suitbertus-Stiftsplatz 3, T 94 25 05-10, 	
Fax 94 25 05-1,  
pastoralbuero-dnord@erzbistum-koeln.de	
geöffnet und telefonisch erreichbar:  
mo 	 08.00-12.00 Uhr 
di      	 08.00-12.00 Uhr, 15.00-18.00 Uhr 
mi	 08.00-12.00 Uhr	 
do 	 08.00-12.00 Uhr 
fr	 08.00-12.00 Uhr
Sie sprechen mit  
Susanne Hundgeburt, Susanne Nolting-Hauff, 
Claudia Schumacher oder Michaela Strunk.

Kontaktbüros
St. Maria unter dem Kreuze, Unterrath		
Am Klosterhof 6, di 9-12 Uhr, T 47 805-60
St. Agnes, Angermund 
Graf-Engelbert-Str. 22, di 9-12 Uhr, T 94 25 05-20

Spendenkonten
Katholische Kirchengemeinde Heilige Familie 	
IBAN DE97 3005 0110 0075 0007 11,  
BIC DUSSDEDDXXX, Stadtsparkasse Düsseldorf
Gemeinde-Caritas Heilige Familie 
IBAN DE93 3005 0110 0038 0106 09,  
BIC DUSSDEDDXXX, Stadtsparkasse Düsseldorf

Kinder & Familien

Kindertagesstätte „Heilige Familie“, Stockum	
Carl-Sonnenschein-Straße 61, T 436 01 05, 
kita.stockum@heiligefamilie.de
Kindertagesstätte „St. Maria Königin“, Lichtenbroich 	
Tiefenbroicher Weg 4, T 42 89 70, 		
kita.lichtenbroich@heiligefamilie.de
Kindertagesstätte „Papst Johannes“ 		
Auf der Reide 2 (Flingern mobil e.V.), T 98913830
Kindertagesstätte „St. Bruno“ 		
Oldenburger Straße 6 (SKFM e.V.), T 422 06 14
„Kindergarden Arche Noah“	  
Niederrheinstraße 19 (SKFM e.V.) T 454 46 03

Büchereien

Heilige Familie, Stockum	  		
Carl-Sonnenschein-Straße 37,  
buecherei.hlf@heiligefamilie.org 
geöffnet so, 10.45-12.30 Uhr, mi, 15-17 Uhr
St. Maria Königin, Lichtenbroich		
Krahnenburgstraße 3a, T 478 05-75 
www.buecherei-lichtenbroich.de 
geöffnet di+mi 16-18 Uhr, 1. So (monatl.) 11-12 Uhr
St. Maria unter dem Kreuze, Unterrath		
Am Klosterhof 8, 	  
buecherei.muk@heiligefamilie.org 
geöffnet so 10-12 Uhr, di 9.30-12 Uhr, do 16-17 Uhr

Friedhofsverwaltung

T 4780513, friedhofsverwaltung@heiligefamilie.de


