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Wochenblatt
Gebet als Weg zu Freude und Frieden
Im heutigen Evangelium können wir Jesus beim Beten zuschauen. Jesus betet für seine 
Jüngerinnen und Jünger, er betet für uns. Es ist das längste und tiefste Gebet Jesu, 
welches uns die Evangelien überliefern. Dieses sogenannte hohepriesterliche Gebet 
bildet den Abschluss des letzten Abendmahls in der Nacht des Gründonnerstags. Nach 
diesem Gebet ist Jesus bereit, den Weg des Leidens und Sterbens zu gehen. Seine 
Stunde ist gekommen. Es ist, wie er sagt, die Stunde der Verherrlichung. Nun kehrt er 
zum Vater zurück.
Zuvor aber betet Jesus für seine Jünger, er dankt dem Vater, dass die Jünger den einzigen 
wahren Gott erkannt haben. Er bittet den Vater, dass der Glaube der Jünger stark bleibe 
und nicht durch die Versuchung besiegt werde. 
Die Erfahrung lehrt: Überall dort, wo Menschen sich mit offenen Herzen im Gebet 
versammeln, ist der Heilige Geist gegenwärtig. Wir können die Bedeutung des Gebetes 
kaum überschätzen. Das Gebet ist der Lebensatem eines jeden gläubigen Christen. Wo 
das Gebet schwindet, dort schwindet früher oder später auch der Glaube. Wo das Gebet 
mit Vertrauen und Treue gelebt wird, dort wächst der Glaube; dort gibt es Berufungen 
und junge, kinderreiche, christliche Familien. 
Das Gebet ist der lebendige Austausch meiner Beziehung zu Gott. Jede menschliche 
Beziehung, sei es eine Ehe oder eine Freundschaft, nimmt Schaden, wenn man sich 
länger nichts mehr zu sagen hat. So kann auch der Glaube an Gott verdunsten, aufgrund 
mangelnder Kommunikation mit ihm. Vor 30 Jahren auf einer Wallfahrt las ich den für 
mich damals verblüffenden Satz: „Betet, bis das Gebet euch zur Freude wird!“
Gebet und Freude, passt das zusammen? Ich kannte damals viele Gründe, um zu beten, 
aber Freude war nicht dabei. Ich habe mich darauf eingelassen und es ausprobiert und 
mir täglich eine feste Zeit für das Gebet reserviert. Mit der Zeit 
habe ich im Gebet eine Freude und einen Frieden erfahren, die 
tiefer und dauerhafter waren als alles, was ich bis dahin gekannt 
hatte. Heute weiß ich: Das ist gar nicht so überraschend, denn 
im Gebet begegne ich der Quelle der Liebe. Überall dort, wo ein 
Mensch sich als geliebt erfährt, wachsen Freude und Frieden in 
seinem Herzen.
Pfr. Thomas Müller
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Samstag, 31. Mai 
11.00 Uhr  MH Tauffeier
17.30 Uhr  MH Rosenkranzgebet
18.00 Uhr  MH Heilige Messe (VC)
  
Sonntag, 1. Juni   7. Sonntag der Osterzeit
  Apg 7,55-60   Offb 22,12-14.16-17.20   Ev: Joh 17,20-26
09.00 Uhr  AM Heilige Messe (OD)
09.30 Uhr  MuK Heilige Messe (JW)
10.00 Uhr  MKö KinderKirche
11.00 Uhr  B Heilige Messe (VC)
11.15 Uhr  HLF Kindermesse (WK), anschl. Café der Begegnung im Pfarrzentrum HLF
12.00 Uhr  MuK Heilige Messe in alban. Sprache (ID)
15.00 Uhr  B Ökumenischer Wortgottesdienst zur Tauferinnerung  

für Kinder und Erwachsene
17.00 Uhr  AM Heilige Messe in engl. Sprache (GW)
18.00 Uhr  MKö Heilige Messe (WK)

Gottesdienste

Abkürzungen Kirchen: 
AM = St. Albertus Magnus  B = St. Bruno  HLF = Hl. Familie KHJ = Kapelle Haus St. Josef 
MH = St. Mariä Himmelfahrt      MKö = St. Maria Königin MuK = St. Maria unter dem Kreuze

Abkürzungen Seelsorgeteam:
OD = Pfr. Oliver Dregger, WK = Pfr. Wolfram Knitter, TM = Pfr. Thomas Müller, VC = Kpl. Pater Vincent,  
PK = Pfr. Peter Krischer, JW = Pfr. Johannes Wirthmüller, JN = Pfr. Josef Nüttgens, WH = Pfr. Wolfgang Hanck, 
MH = D. Matthias Heyen, JB = D. Johannes Burgmer, BK = PR Beate Kirfel, NvM = PR Nele van Meeteren
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Montag, 2. Juni 
09.00 Uhr  MH Heilige Messe 
  
Dienstag, 3. Juni 
09.00 Uhr  MuK Heilige Messe 
11.30 Uhr  MKö Exequien
17.15 Uhr  MKö Rosenkranzgebet für den Weltfrieden
18.00 Uhr  MKö Heilige Messe 
  
Mittwoch, 4. Juni 
08.00 Uhr  MH Schulgottesdienst
08.15 Uhr  MKö Schulgottesdienst
14.30 Uhr  MH Heilige Messe der kfd anschl. offener Nachmittag im Pfarrzentrum MH
18.00 Uhr  B Beichtgelegenheit (Pfr. Thomas Müller)
18.30 Uhr  B Eucharistische Anbetung
19.00 Uhr  B Heilige Messe
  
Donnerstag, 5. Juni 
08.15 Uhr  MuK Schulgottesdienst
18.00 Uhr  KHJ Abendgebet
18.00 Uhr  AM Heilige Messe 
  
Freitag, 6. Juni   Herz-Jesu-Freitag
08.15 Uhr  B Schulgottesdienst
18.30 Uhr  MuK Heilige Messe 

Gottesdienste
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Samstag, 7. Juni 
14.00 Uhr  AM Trauung 
14.30 Uhr  MuK Trauung
16.30 Uhr  HLF Wortgottesdienst für die Schützen - Open Air
17.30 Uhr  MH Rosenkranzgebet
18.00 Uhr  MH Heilige Messe (WK) 

vor- und nachher Eine-Welt-Verkauf im Pfarrzentrum MH
18.00 Uhr  AM Heilige Messe in engl. Sprache - Pfingstvigil
  
Sonntag, 8. Juni   Pfingstsonntag
  Apg 2,1-11,1   Kor 12,3b-7.12-13   Ev: Joh 20,19-23
09.00 Uhr  AM Heilige Messe (WK)
09.30 Uhr  MuK Heilige Messe (VC)
11.00 Uhr  B Heilige Messe (JW)
11.15 Uhr  HLF Familienmesse (OD)
12.00 Uhr  MuK Heilige Messe in alban. Sprache (ID)
18.00 Uhr  MKö Heilige Messe (VC)

Montag, 9. Juni   Pfingstmontag
  Apg 19,1b-6a   Röm 8,14-17   Ev: Joh 3,16-21
09.00 Uhr  AM Heilige Messe (VC)
09.30 Uhr  MuK Heilige Messe (WK)
10.00 Uhr  MH Heilige Messe (OD)
11.00 Uhr  B Heilige Messe (WK)
11.15 Uhr  HLF Familienmesse (VC)
12.00 Uhr  MuK Heilige Messe in alban. Sprache (ID)
18.00 Uhr  MKö Heilige Messe (WK)
19.00 Uhr  AM Abendgebet

Gottesdienste

7. Juni in MH:   Türkollekte für Alto Alegre
7. und 8. Juni:   Pfingstkollekte Renovabis

Kollekte

Bitte beachten Sie: Aus Datenschutzgründen fehlen in der  
Internet-Version des Wochenblatts die Namensnennungen  
bei Taufen, Trauungen, Verstorbenen und Messintentionen.
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Einladungen und Informationen
Aufruf der deutschen Bischöfe zur Pfingstaktion Renovabis 2025 

Liebe Schwestern und Brüder, 
in der Bibel lesen wir: „Gott erschuf den Menschen als sein Bild, als Bild Gottes erschuf 
er ihn“ (Gen 1,27). Für Christinnen und Christen bedeutet das: Jeder Mensch besitzt – als 
Ebenbild Gottes – eine unveräußerliche Würde, die ihm nicht genommen werden kann. 
In der Realität aber erleben wir, wie die Würde des Menschen allzu oft mit Füßen 
getreten wird. Frauen und Männer werden auf Grund ihrer Herkunft, ihrer Religion oder 
ihrer Einstellungen ausgegrenzt und geringgeschätzt. Sie müssen Kriege und Diktaturen 
erleiden, sie werden wie Ware gehandelt, missbraucht und ausgebeutet, leben in Not 
und menschenunwürdigen Verhältnissen – überall auf der Welt, auch im Osten Europas. 
Darauf macht Renovabis, die Solidaritätsaktion der katholischen Kirche in Deutschland 
mit den Menschen in Mittel- und Osteuropa, aufmerksam und stellt ihre diesjährige 
Pfingstaktion unter das Motto: „Voll der Würde. Menschen stärken im Osten Europas“. 
Die Aufmerksamkeit richtet sich dabei vor allem auf drei Gruppen, denen Renovabis mit 
seinen Partnern vor Ort zur Seite steht: die Angehörigen der Roma-Minderheit, die in 
vielen Ländern nach wie vor an den Rand der Gesellschaft gedrängt werden; Frauen und 
Mädchen, die Opfer von Menschenhandel werden; und nicht zuletzt die Menschen in 
der Ukraine, die unter den schwerwiegenden Folgen des Krieges leiden. 
Wir bitten Sie herzlich: Unterstützen Sie die Anliegen von Renovabis durch Ihr Gebet und 
Ihre großzügige Spende und helfen Sie mit, die Würde der Menschen im Osten Europas 
zu stärken. 

Kloster Steinfeld, den 13. März 2025 
Für das Erzbistum Köln + Rainer Maria Card. Woelki Erzbischof von Köln

Spendenkonto
IBAN: DE24 7509 0300 0002 2117 77
BIC: GENODEF1M05
LIGA Bank eG 

Wurde
..voll der

Menschen stärken 

im Osten Europas
LIGA Bank eG
IBAN DE24 7509 0300 0002 2117 77
www.renovabis.de/pfingstaktion

Pfingstkollekte

8. Juni 2025

Solidarisch mit Menschen
im Osten Europas
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Einladungen und Informationen

Dienstag, 17. Juni 15 Uhr   
Erfahren Sie mehr über die japanische Kultur bei 

einer Führung durch den Tempel, den Garten
und das japanische Haus.  

       

Bild: pixabay

Heilige Familie
Ortsausschuss HLF

Norwegen ist ein skandinavisches Land, das bekannt ist für seine Berge, Gletscher und tief eingeschnittenen Küstenfjorde.

Pfarrzentrum Heilige Familie 
Carl-Sonnenschein-Str. 37 

40468 Düsseldorf-Stockum

Beginn um 18 Uhr mit der Abendmesse

EKÖ-HAUS: 
Brüggener Weg 6
40547 Düsseldorf

Schalom und herzlich willkommen. 

 Die Jüdische Gemeinde Düsseldorf ist mit etwa 7000 Mitgliedern die 

drittgrößte Gemeinde in Deutschland und gehört zum Landesverband der 

jüdischen Gemeinden zu Nordrhein. Wir laden Sie herzlich ein, sich über 

unsere Gemeinde und das Judentum zu informieren

Anmeldung erforderlich:
Klaus Peter Vogel, T 45 41 131

E-Mail: klauspetervogel@web.de

der Japanischen Kultur e.V.

DDEERR JJAAPPAANNIISSCCHHEENN KKUULLTTUURR ee..VV
im 

Treff am Turm
Der Ortsausschuss St. Bruno lädt herzlich 
zum nächsten Bruno-Treff am Mittwoch, 
25. Juni um 19.30 Uhr ein. Es gibt wieder 
die Möglichkeit für nette Gespräche, zwang-
losen Austausch bei leckeren Getränken.

Frühstückstreff
Die kfd und der Ortsausschuss Heilige Fa-
milie laden am Montag, 16. Juni nach der 
9-Uhr-Messe ins Pfarrzentrum St. Mariä 
Himmelfahrt,Lohausen zum gemeinsamen 
Frühstück ein. Anmeldungen bitte bei Elvira 
Heymanns, Tel: 97175191.

Geistreich
Herzliche Einladung zum „spirituellen 
Impuls am Abend“ - Freitag, 13. Juni um 
19.30 Uhr in St. Bruno.  

Frauentreff
Der nächste Frauentreff St. Bruno findet 
am Mittwoch, 11. Juni um 15.30 Uhr in der 
Eisdiele „Antifora“, Kalkumer Str. 150 statt. 

Anmeldung erforderlich:
Klaus Peter Vogel, T 45 41 131
E-Mail: klauspetervogel@web.de

Senioren-Frühstück in Unterrath
Herzliche Einladung zum Senioren-Früh-
stück am Mittwoch, 18. Juni von 10.30 bis 
13 Uhr im Pfarrzentrum von St. Maria 
unter dem Kreuze,Unterrath. Anmeldung bei 
Kornelia Bremer-Zeitz, Tel. 0160.5004744.

Abendgebet in Golzheim
Wir laden Menschen, die innehalten wol-
len, am Montag, 9. Juni um 19 Uhr zum 
Abendgebet in St. Albertus Magnus ein.

Gesprächskreis über Glaubensfragen
Am Mittwoch, 18. Juni um 15 Uhr treffen wir 
uns zum Austausch über Fragen des Glaubens 
mit Diakon Heyen. Sie sind herzlich ins Cari-
tas ZentrumPlus, Lönsstraße 5a, eingeladen.

Gemeindetreff in St. Bruno
Herzliche Einladung zum Gemeindetreff 
am 15. Juni nach der 11 Uhr Messe in 
St. Bruno. Wir freuen uns auf nette 
Gespräche bei leckeren Getränken und 
Snacks.          Euer Ortsausschuss St. Bruno

Sonntag, 1. JuniSonntag, 1. Juni
umum15 Uhr15 Uhr inin St. BrunoSt. Bruno

Im Anschluss gibt es Kaffee und Limonade 
im Pfarrzentrum. Herzliche Einladung. 

Wir freuen uns auf Euch.

Erinnerst Du Dich?Erinnerst Du Dich?
Ökumenischer GottesdienstÖkumenischer Gottesdienst für für 

Kinder und Erwachsene zur Erinnerung an die TaufeKinder und Erwachsene zur Erinnerung an die Taufe

Heilige Familie

St. BrunoSt. Bruno
Kalkumer Str. 58 | 40468 DüsseldorfKalkumer Str. 58 | 40468 Düsseldorf
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Einladungen und Informationen

Sonntag, 1. Juni
12.00 Uhr HLF Café der Begegnung 
15.00 Uhr  B Tauferinnerung
Montag, 2. Juni
14.30 Uhr MuK Seniorenclub 
20.00 Uhr HLF Probe Caminando 
Dienstag, 3. Juni
15.00 Uhr B Seniorenclub 
20.00 Uhr MKö Probe Junger Chor 
Mittwoch, 4. Juni
14.30 Uhr MH Offener Nachmittag der kfd 
15.00 Uhr  Gesprächskreis, Lönsstr. 5a 
16.45 Uhr HLF Probe Brasshoppers II 
19.30 Uhr HLF Probe Orchester 
19.30 Uhr MH Ökumenetreffen
Donnerstag, 5. Juni
14.30 Uhr MuK Seniorenfreizeitkreis 
15.00 Uhr HLF Seniorentreff: 
   Theateraufführung der KiTa 
17.30 Uhr HLF Probe Chorgemeinschaft 
18.00 Uhr MH Sitzung OA HLF 
19.00 Uhr B Probe Schola 
20.00 Uhr B Probe Klangfarben 
20.00 Uhr HLF Probe Kantorei
Freitag, 6. Juni
15.00 Uhr HLF Probe Kinderchor 
16.00 Uhr HLF Probe Flötengruppe 
Samstag, 7. Juni
17.00 Uhr MH Eine-Welt-Verkauf

Termine

Das „Wochenblatt“ erscheint wöchentlich und wird 
herausgegeben von der Katholischen Kirchenge-
meinde Heilige Familie, Carl-Sonnenschein-Straße 37,  
40468 Düsseldorf. Redaktion: Pastoralbüro, 
Pfarrer Oliver Dregger (verantwortlich). 
eMail: wochenblatt@heiligefamilie.de 
Redaktionsschluss: Montag 15 Uhr vor Erscheinen.

Impressum

Heilige Familie

sonntags, sonntags, 
umum 14 Uhr 14 Uhr

im Pfarrzentrum  im Pfarrzentrum  
St. Maria unter dem KreuzeSt. Maria unter dem Kreuze

Wir bitten um Anmeldung  Wir bitten um Anmeldung  
bei Kornelia Bremer-Zeitz 0160 /5004744bei Kornelia Bremer-Zeitz 0160 /5004744

für alle Senioren
für alle Senioren

29. Juni29. Juni
27. Juli27. Juli
17. August17. August

SonntagscafèSonntagscafè
„Supernett„Supernett““  

Literaturkreis Literaturkreis 
LichtenbroichLichtenbroich

Nächste Termine:

Wenn Lesen 
nicht reicht!

Der Literaturkreis Lichtenbroich trifft sich 
um 19 Uhr im bzw. am Gemeindesaal 

der evangelischen Petruskirche, 
Am Röttchen 10 in Unterrath.

Montag, 25. August:
„Long Island“ 
von Colm Tóibín  

Montag, 30. Juni:
„Zwei Leben“ 
von Ewald Arenz  

Montag, 28. Juli:
„Der Bademeister 
ohne Himmel“ 
von Petra Pellini
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Kath. Kirche im Düsseldorfer Norden

Pastoralbüro Heilige Familie
Heilige Familie, Stockum   
Carl-Sonnenschein-Straße 37, T 47 805-0,  
Fax 47 805-30, buero@heiligefamilie.de 
geöffnet und telefonisch erreichbar:  
mo  08.00-13.00 Uhr, 14.00-17.00 Uhr 
di       08.00-13.00 Uhr, 14.00-17.00 Uhr 
mi 08.00-13.00 Uhr  
do  08.00-13.00 Uhr, 14.00-19.00 Uhr 
fr 08.00-13.00 Uhr 
Sie sprechen mit  
Vera Lender, Lydia Volkmar, Christina Lülsdorf, 
Linda Schäfer oder Bianka Schurse.

Vorsitzender: Sebastian Hölling  
pgr@heiligefamilie.org

Pfarrgemeinderat

Leitender Pfr. Oliver Dregger 
T 94 25 05-11
oliver.dregger@erzbistum-koeln.de
Verwaltungsleitung: Birgit Schentek 
T 47 805-17 
birgit.schentek@erzbistum-koeln.de
Die Kontaktdaten des gesamten Seelsorge-
teams finden Sie auf der Homepage:
www.heiligefamilie.de oder 
www. pfarreiengemeinschaft-angerland-
kaiserswerth.de

Krankenruf

T 0172.29 30 135

Pastoralbüro Angerland-Kaiserswerth

Angerland-Kaiserswerth, Kaiserswerth  
Suitbertus-Stiftsplatz 3, T 94 25 05-10,  
Fax 94 25 05-1,  
pastoralbuero-dnord@erzbistum-koeln.de 
geöffnet und telefonisch erreichbar:  
mo  08.00-12.00 Uhr 
di       08.00-12.00 Uhr, 15.00-18.00 Uhr 
mi 08.00-12.00 Uhr  
do  geschlossen 
fr 08.00-12.00 Uhr
Sie sprechen mit  
Susanne Hundgeburt, Susanne Nolting-Hauff, 
Claudia Schumacher oder Michaela Strunk.

Kontaktbüros
St. Maria unter dem Kreuze, Unterrath  
Am Klosterhof 6, di 9-12 Uhr, T 47 805-60
St. Agnes, Angermund 
Graf-Engelbert-Str. 22, di 9-12 Uhr, T 94 25 05-20

Spendenkonten
Katholische Kirchengemeinde Heilige Familie  
IBAN DE97 3005 0110 0075 0007 11,  
BIC DUSSDEDDXXX, Stadtsparkasse Düsseldorf
Gemeinde-Caritas Heilige Familie 
IBAN DE93 3005 0110 0038 0106 09,  
BIC DUSSDEDDXXX, Stadtsparkasse Düsseldorf

Kinder & Familien

Kindertagesstätte „Heilige Familie“, Stockum 
Carl-Sonnenschein-Straße 61, T 436 01 05, 
kita.stockum@heiligefamilie.de
Kindertagesstätte „St. Maria Königin“, Lichtenbroich  
Tiefenbroicher Weg 4, T 42 89 70,   
kita.lichtenbroich@heiligefamilie.de
Kindertagesstätte „Papst Johannes“   
Auf der Reide 2 (Flingern mobil e.V.), T 98913830
Kindertagesstätte „St. Bruno“   
Oldenburger Straße 6 (SKFM e.V.), T 422 06 14
„Kindergarden Arche Noah“  
Niederrheinstraße 19 (SKFM e.V.) T 454 46 03

Büchereien

Heilige Familie, Stockum    
Carl-Sonnenschein-Straße 37,  
buecherei.hlf@heiligefamilie.org 
geöffnet so, 10.45-12.30 Uhr, mi, 15-17 Uhr
St. Maria Königin, Lichtenbroich  
Krahnenburgstraße 3a, T 478 05-75 
www.buecherei-lichtenbroich.de 
geöffnet di+mi 16-18 Uhr, 1. So (monatl.) 11-12 Uhr
St. Maria unter dem Kreuze, Unterrath  
Am Klosterhof 8,   
buecherei.muk@heiligefamilie.org 
geöffnet so 10-12 Uhr, di 9.30-12 Uhr, do 16-17 Uhr

Friedhofsverwaltung

T 4780513, friedhofsverwaltung@heiligefamilie.de


