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Aufgehen wird die Sonne der Gerechtigkeit

„Seht, der Tag kommt, er brennt wie ein Ofen.“ – Diese Worte Maleachis aus der 
alttestamentlichen Lesung des heutigen Sonntags klingen hart und unversöhnlich. 
Sie sprechen von einem Tag des Gerichts, an dem das Böse vergeht wie Stroh 
im Feuer. Doch mitten in dieser ernsten Ankündigung liegt eine tiefe Verheißung: 
„Für euch aber, die ihr meinen Namen fürchtet, wird die Sonne der Gerechtigkeit 
aufgehen und ihre Flügel bringen Heilung.“

Maleachi richtet diese Worte an Menschen, die in Ungerechtigkeit und Zweifel leben. 
Sie fragen sich, ob es sich überhaupt lohnt, Gott treu zu bleiben. Mitten in diese 
Entmutigung hinein verheißt Gott: Wer an mir festhält, wer meinen Namen ehrt und 
achtet, der wird mein Licht sehen. Dieses Licht ist kein plötzliches Blenden, sondern 
ein heilendes Erwachen. Es wärmt das Herz, richtet auf und schenkt neuen Mut.

Die Worte des Propheten laden uns ein, wach zu bleiben und unser Herz auf dieses 
Licht hin auszurichten. Wer Gottes Namen ehrt, wer ihn sucht in der Stille, im Gebet, 
im Mitmenschen, der darf gewiss sein: Kein Dunkel bleibt ewig. Auch wenn der Tag 
des Herrn brennend kommt – für die, die ihm vertrauen, ist er ein Morgen voller 
Heil und Hoffnung.

Einen lichtvollen Sonntag wünscht Ihnen

Pastoralreferentin Nele van Meeteren
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Samstag, 15. November		  Hl. Albert der Große
17.30 Uhr 	MH	 Rosenkranzgebet
18.00 Uhr 	MH	 Heilige Messe (TM)
 	
Sonntag, 16. November		  33. Sonntag im Jahreskreis
		  Mal 3,19-20b,2   Thess 3,7-12   Ev: Lk 21,5-19
09.00 Uhr 	AM	 Hochamt zum Patrozinium (OD)
		  begleitet von Kantorengesang und festlicher Orgelmusik
09.30 Uhr 	MuK	 Heilige Messe (JW)
11.00 Uhr 	B	 Heilige Messe - AndersZeit „Lichtsein“ (WK)
11.15 Uhr 	HLF	 Heilige Messe (TM)
12.00 Uhr 	MuK	 Heilige Messe in alban. Sprache (ID)
17.00 Uhr 	AM	 Heilige Messe in engl. Sprache (GW)
18.00 Uhr 	MKö	 Heilige Messe (WK)

Gottesdienste

Abkürzungen Kirchen: 
AM = St. Albertus Magnus 	 B = St. Bruno 	 HLF = Hl. Familie	 KHJ = Kapelle Haus St. Josef 
MH = St. Mariä Himmelfahrt	      MKö = St. Maria Königin	 MuK = St. Maria unter dem Kreuze

Abkürzungen Seelsorgeteam:
OD = Pfr. Oliver Dregger, WK = Pfr. Wolfram Knitter, TM = Pfr. Thomas Müller, VC = Kpl. Pater Vincent,  
PK = Pfr. Peter Krischer, JW = Pfr. Johannes Wirthmüller, JN = Pfr. Josef Nüttgens, WH = Pfr. Wolfgang Hanck, 
TV= Pfr. Msgr. Dr. Thomas Vollmer, MH = D. Matthias Heyen, JB = D. Johannes Burgmer, HK = D. Helmut Klaßen
BK = PR Beate Kirfel, NvM = PR Nele van Meeteren, KV = PR Kinga Varga-Peters
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Montag, 17. November	
09.00 Uhr 	MH	 Heilige Messe, anschließend Frühstückstreff im Pfarrzentrum MH
 	
Dienstag, 18. November	
09.00 Uhr 	MuK	 Heilige Messe 
17.15 Uhr 	MKö	 Rosenkranzgebet für den Weltfrieden
18.00 Uhr 	MKö	 Heilige Messe
 	
Mittwoch, 19. November	
08.15 Uhr 	MKö	 Schulgottesdienst
18.00 Uhr 	B	 Beichtgelegenheit (Pfarrer Wolfram Knitter)
18.30 Uhr 	B	 Eucharistische Anbetung
19.00 Uhr 	B	 Heilige Messe 
	
Donnerstag, 20. November	
08.15 Uhr 	MuK	 Schulgottesdienst
18.00 Uhr 	AM	 Heilige Messe 
 	
Freitag, 21. November	
08.15 Uhr 	B	 Schulgottesdienst
18.30 Uhr 	MuK	 Heilige Messe

Gottesdienste

GLAUBENSIMPULSE IM ADVENT
Adventskalender: Durch die Vorweihnachtszeit mit Besinnung und Musik
Auch in diesem Jahr lädt der Pfarreienverband Angerland-Kaiserswerth zu einem 
besonderen Adventskalender ein, der die Vorfreude auf das Weihnachtsfest in den 
Mittelpunkt rückt. Tägliche, kurze Impulse werden bequem per E-Mail oder WhatsApp 
verschickt, um mitten im Alltag einen Moment der Besinnung zu ermöglichen.
Die bewusst kurzen und lebensnahen Botschaften sollen daran erinnern, worum es in 
der Adventszeit wirklich geht - um die Vorfreude auf die Geburt Jesu Christi. An den 
Sonntagen erwartet die Teilnehmer zudem ein besonderer musikalischer Impuls, der die 
Herzen öffnen und zu einer tieferen spirituellen Erfahrung führen kann.
Eine spannende Neuerung in diesem Jahr ist die gemeinsame Umsetzung des 
Adventskalenders mit der Gemeinde Heilige Familie. Diese Initiative fördert das 
Zusammenwachsen und ermöglicht es, die Adventszeit als eine große, verbundene 
Gemeinschaft zu erleben.
Interessiert? Dann melden Sie sich direkt im Pfarrbüro St. Suitbertus an! Telefonisch 
unter 94 25 05-10 oder per Mail: pastoralbuero-dnord@erzbistum-koeln.de

AM = St. Albertus Magnus 	 B = St. Bruno 	 HLF = Hl. Familie	 KHJ = Kapelle Haus St. Josef 
MH = St. Mariä Himmelfahrt	 MKö = St. Maria Königin	 MuK = St. Maria unter dem Kreuze
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Gottesdienste

Samstag, 22. November	
17.30 Uhr 	MH	 Rosenkranzgebet
18.00 Uhr 	MH	 Heilige Messe (WK/JB)
 	
Sonntag, 23. November	 Christkönigssonntag
		  2 Sam 5,1-3   Kol 1,12-20   Ev: Lk 23,35-43
09.00 Uhr 	AM	 Heilige Messe (WK/JB)
09.30 Uhr 	MuK	 Heilige Messe (OD)
11.00 Uhr 	B	 Heilige Messe - Eröffnungsgottesdienst zur Erstkommunion 2026
		  (WK/NvM)
		  mitgestaltet durch den Kinderchor
11.15 Uhr 	HLF	 Heilige Messe (JW)
17.00 Uhr 	AM	 Heilige Messe in engl. Sprache (GW)
18.00 Uhr 	MKö	 Heilige Messe (PK)

15./16.11.:		 Diasporakollekte
22./23.11.:		 Instandhaltung und Renovierung unserer Kirchen

Kollekten

Deutsch-Albanische Messe am 1. Advent
Am 30. November (1.Advent) feiert die Ortsgemeinde St. Maria unter dem Kreuze einmal 
gemeinsam mit der albanischen Gemeinde. Die Sonntagsmesse beginnt daher an diesem 
Tag erst um 11 Uhr in der Kirche. Der Gottesdienst wird zweisprachig sein, abwechselnd 
deutsch und albanisch. Nach dem Gottesdienst ist Gelegenheit zu Austausch und 
Gespräch im Kirchenraum. Die gewohnte Zeit der deutschen Gemeinde entfällt an 
diesem Tag. Herzliche Einladung zu Feier und internationaler Begegnung.

Ortsausschuss St. Maria unter dem Kreuze

Bitte beachten Sie: Aus Datenschutzgründen fehlen in der  
Internet-Version des Wochenblatts die Namensnennungen  
bei Taufen, Trauungen, Verstorbenen und Messintentionen.
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Einladungen und Informationen

Besuch der Basilika
Wir besuchen am Dienstag, 18. November 
um 19 Uhr die Basilika St. Suitbertus in  
Kaiserswerth. Pastor Dregger wird uns 
durch unsere neue Pfarrkirche führen.

Senioren-Frühstück in Unterrath
Herzliche Einladung zum Senioren-Frühstück 
am Mittwoch, 19. November von 10.30 bis  
13 Uhr im Pfarrzentrum von St. Maria un-
ter dem Kreuze-Unterrath. Anmeldung bei  
Kornelia Bremer-Zeitz, Tel. 0160.5004744.

am 22. November um 19.30 Uhr 
in St. Albertus Magnus

Alessandro Rolla
Concertino Es-Dur Bl 328

für Viola Solo und Streicher 
Viola: Uta Nießner

Leitung: Christoph Seeger

Ludwig van Beethoven 
Sinfonie Nr. 6 (Pastorale) F-Dur op. 68

Leitung: Benedikt Kramer-Rouette
Bläsereinstudierung: Bettina Eger

   tockumer 
   Kammerorchester

gefördert durch:

SinfoniekonzertSinfoniekonzert
des Stockumer Kammerorchestersdes Stockumer Kammerorchesters

Heilige Familie

Literaturkreis Lichtenbroich
Wir treffen uns am Montag, 24. November,  
19 Uhr an der evang. Petruskirche, Am 
Röttchen 10 und tauschen uns über „Das 
Narrenschiff“ von Christoph Hein aus.

zentrum plus Kürtenstraße
Wir laden Sie herzlich am Donnerstag,  
27. November ab 12 Uhr zum Bratapfel- 
Essen ein. Verabschieden Sie mit uns 
gemeinsam den Herbst und begrüßen Sie 
die Adventszeit in gemütlicher Atmosphäre 
mit selbstgemachten Bratäpfeln und 
Vanillesauce – frisch und warm aus 
dem Ofen. Ohne Anmeldung, solange 
der Vorrat reicht - 2,50 Euro pro Stück.

Jazz in Unterrath
WIR zusammen...e.V. lädt am Sonntag,  
30. November um 11 Uhr zum adventlichen 
Frühstück mit Jazzmusik der „Climax Band 
Cologne“ ins Pfarrzentrum St. Maria unter 
dem Kreuze ein. Karten (15 Euro) über:
jazzinunterrath@gmx.de oder 47805-15.

sonntagssonntags imim AdventAdvent
inin St. Maria KöniginSt. Maria Königin

LichtenbroichLichtenbroich

Wir machen uns auf den WegWir machen uns auf den Weg

18 Uhr Roratemesse mit adventlicher 18 Uhr Roratemesse mit adventlicher 
Krippendarstellung.Krippendarstellung.

Im Anschluss herzliche Einladung zu Im Anschluss herzliche Einladung zu 
Punsch und Plätzchen.Punsch und Plätzchen.

St. Maria Königin
Krahnenburgstr. 3 | 40472 Düsseldorf
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Einladungen und Informationen

donnerstags um 6 Uhr
mit anschließendem Frühstück

in Heilige Familie 

04. Dezember  
11. Dezember (Heilige Messe)
18. Dezember 

Wir laden Sie Wir laden Sie 
herzlich einherzlich ein

Frühschicht Frühschicht 
im Adventim Advent

Heilige Familie
Carl-Sonnenschein-Str. 37 | 40468 Düsseldorf

Weihnachtsfahrt der kfd am 9. Dezember
Herzliche Einladung zur Fahrt nach Xanten, 
wo Sie die Vorweihnachtszeit  in heimeliger 
Atmosphäre im mittelalterlichen Stadtkern 
zwischen Rathaus und Dom entspannt 
genießen können. 
Abfahrt in Lohausen an der Kirche 
ist um 10.30 Uhr; in Stockum, 
Am Roten Haus, um 10.45 Uhr.
Nach einem ersten Rundgang über den 
Weihnachtsmarkt treffen wir uns um 14 Uhr 
im Cafe de Fries (nahe am Markt) zu Kaffee 
und Kuchen. Danach haben Sie noch 
Zeit, Xanten mit seinem Dom oder Markt 
zu erkunden. Rückfahrt ist um 17 Uhr.                                                                                                                  
Die Kosten betragen 32 Euro (Fahrt, Kaffee 
und Kuchen.)
Anmeldung bei Elvira Heymanns:
Tel. 0157 7400 10 11

Sonntag, 7. DezemberSonntag, 7. Dezember
umum 14 Uhr 14 Uhr

im Pfarrzentrum im Pfarrzentrum 
St. Maria unter dem KreuzeSt. Maria unter dem Kreuze

Es gibt auch eine Verlosung und Es gibt auch eine Verlosung und 
kleine Weihnachtsgeschenke zu kaufen.kleine Weihnachtsgeschenke zu kaufen.

für alle Senioren
für alle Senioren

AdventcaféAdventcafé
„Supernett“„Supernett“

Abendgebet in Unterrath
Herzliche Einladung zum monatlichen 
Abendgebet in der Kapelle von Haus 
St. Josef. Das Abendgebet findet am 
Donnerstag, 4. Dezember um 18 Uhr statt.

Café der Begegnung
Sonntag, 7. Dezember lädt der Ortsausschuss 
HLF zum Café der Begegnung nach Stockum 
ein. Ab 12 Uhr gibt es im Pfarrzentrum 
ein gemeinsames Erzählen bei Kaffee & 
Süßem und Verkauf von fair gehandelten 
Produkten des Eine-Welt-Kreises.

EINE-WELT-LADEN
Am Samstag, 6. Dezember werden wir 
in Verbindung mit der Vorabendmesse 
in Lohausen fair gehandelte Produkte, 
wie z.B. Kaffee, Tee, Honig, Gebäck und 
vieles mehr im Pfarrzentrum verkaufen. 

Geistreich
Herzliche Einladung zum „spirituellen 
Impuls am Abend“ - Freitag, 5. Dezember 
um 19.30 Uhr in St. Bruno.  

Gesprächskreis über Glaubensfragen
Am Mittwoch, 10. und 17. Dezember um  
15 Uhr treffen wir uns zum Austausch über 
Fragen des Glaubens mit Diakon Matthias 
Heyen im Caritas zentrum plus, Lönsstraße 5a.
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Einladungen und Informationen Termine

Das „Wochenblatt“ erscheint außerhalb der Ferien 
wöchentlich und wird herausgegeben von der Katho- 
lischen Kirchengemeinde Heilige Familie, Carl- 
Sonnenschein-Straße 37, 40468 Düsseldorf. 
Redaktion: Pastoralbüro,
Pfarrer Oliver Dregger (verantwortlich)
eMail: wochenblatt@heiligefamilie.de 
Redaktionsschluss: Montag 15 Uhr vor Erscheinen.

Impressum

Sonntag, 16. November
14.00 Uhr	MuK	Café Supernett

Montag, 17. November
09.00 Uhr	MH	 Frühstückstreff 
14.30 Uhr	MuK	Seniorenclub 
20.00 Uhr	HLF	 Probe Caminando

Dienstag, 18. November
14.30 Uhr	B	 Seniorenclub 
16.00 Uhr	HLF	 offene Sprechstunde 
19.00 Uhr	 S	 Besuch der Basilika

Mittwoch, 19. November
10.30 Uhr	MuK	Senioren-Frühstück 
16.45 Uhr	HLF	 Probe Brasshoppers II 
19.30 Uhr	HLF	 Probe Orchester

Donnerstag, 20. November
14.30 Uhr	MuK	Seniorenfreizeitkreis 
14.30 Uhr	HLF	 Seniorentreff 
17.30 Uhr	HLF	 Probe Chorgemeinschaft 
20.00 Uhr	B	 Probe Klangfarben 
20.00 Uhr	HLF	 Probe Kantorei

Freitag, 21. November
15.00 Uhr	HLF	 Probe Kinderchor 
16.00 Uhr	HLF	 Probe Flötengruppe

Samstag, 22. November
19.30 Uhr	AM	 Sinfoniekonzert

Weihnachtsbaumverkauf an St. Bruno
An der Kirche St. Bruno, Kalkumer 
Straße, findet von Samstag, 6. Dezember 
bis Dienstag, 23. Dezember von  
8.30 Uhr bis 18.30 Uhr der Verkauf von 
Weihnachtsbäumen statt.

Sonderausstellung - Domschatzkammer
Bis zum 31. Januar 2026 ist in der 
Kölner Domschatzkammer eine Sonder- 
ausstellung zum Kaiserswerther Suitbertus-
schrein zu sehen. Seit vier Jahren ist er in 
der Domgoldschmiede zur Restaurierung. 
Erstmals werden die Arbeiten durch eine 
Sonderausstellung sichtbar gemacht, 
wodurch der Erhalt dieses einzigartigen 
Kunstwerks unmittelbar erlebbar wird.
Der Suitbertusschrein (ab dem späten 12. 
Jahrhundert bis in die Zeit nach 1331) zählt , 
neben dem Dreikönigenschrein im 
Kölner Dom und dem Heribertschrein 
in Köln-Deutz, zu den herausragenden 
Großreliquiaren der Region. Besonders 
bemerkenswert ist, dass sich der figürliche 
Schmuck nahezu vollständig erhalten hat. 
Die letzte Begutachtung im Jahr 2018 zeigte 
jedoch Schäden, insbesondere an den 
metallenen Beschlägen des Daches und 
der Seitenflächen. In der Goldschmiede 
und Metallrestaurierungswerkstatt wurden 
über 1100 vergoldete Kupfer- und Silber- 
beschläge abgenommen, dokumentiert 
und einer umfassenden Konservierung 
unterzogen. Der Holzkern des 
Schreins wird in einer spezialisierten 
Holzrestaurierungswerkstatt behandelt.
Die Ausstellung ermöglicht nun erst-
mals einen direkten Blick auf die 
abgenommenen mittelalterlichen Figuren, 
Reliefs, Zierbleche, Säulen und Dachknäufe 
des Schreins. Es ist eine seltene 
Gelegenheit, die Restaurierung eines 
einzigartigen Kunstwerks Schritt für Schritt 
nachvollziehen zu können. Wir hoffen, 
dass der Schrein zum Suitbertusfest 2026 
wieder in der Basilika sein wird.
Zu einer Führung durch die Ausstellung 
lade ich herzlich ein: 16. Januar, 15.45 Uhr 
vor dem Hauptportal des Domes. Wir gehen 
dann gemeinsam zur Domschatzkammer. 
Da die Plätze begrenzt sind, melden 
Sie sich bitte bis zum 15. Dezember in 
unserem Pastoralbüro an. 

Ihr Pastor Oliver Dregger
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Kath. Kirche im Düsseldorfer Norden

Pastoralbüro Heilige Familie

Vorsitzender: Sebastian Hölling 
pgr@heiligefamilie.org

Pfarrgemeinderat

Leitender Pfr. Oliver Dregger
T 94 25 05-11
oliver.dregger@erzbistum-koeln.de
Verwaltungsleitung: Birgit Schentek
T 47 805-17
birgit.schentek@erzbistum-koeln.de
Die Kontaktdaten des gesamten Seelsorge-
teams fi nden Sie auf der Homepage:
www.heiligefamilie.de oder
www. pfarreiengemeinschaft-angerland-
kaiserswerth.de

Krankenruf

T 0172.29 30 135

Pastoralbüro Angerland-Kaiserswerth

Angerland-Kaiserswerth, Kaiserswerth  
Suitbertus-Stiftsplatz 3, T 94 25 05-10,  
Fax 94 25 05-1, 
pastoralbuero-dnord@erzbistum-koeln.de 
geöffnet und telefonisch erreichbar: 
mo  08.00-12.00 Uhr
di       08.00-12.00 Uhr, 15.00-18.00 Uhr
mi 08.00-12.00 Uhr 
do  08.00-12.00 Uhr
fr 08.00-12.00 Uhr
Sie sprechen mit 
Susanne Hundgeburt, Susanne Nolting-Hauff, 
Claudia Schumacher oder Michaela Strunk.

Kontaktbüros
St. Maria unter dem Kreuze, Unterrath  
Am Klosterhof 6, di 9-12 Uhr, T 47 805-60
St. Agnes, Angermund
Graf-Engelbert-Str. 22, di 9-12 Uhr, T 94 25 05-20

Spendenkonten
Katholische Kirchengemeinde Heilige Familie  
IBAN DE97 3005 0110 0075 0007 11, 
BIC DUSSDEDDXXX, Stadtsparkasse Düsseldorf
Gemeinde-Caritas Heilige Familie
IBAN DE93 3005 0110 0038 0106 09, 
BIC DUSSDEDDXXX, Stadtsparkasse Düsseldorf

Kinder & Familien

Kindertagesstätte „Heilige Familie“, Stockum 
Carl-Sonnenschein-Straße 61, T 436 01 05, 
kita.stockum@heiligefamilie.de
Kindertagesstätte „St. Maria Königin“, Lichtenbroich  
Tiefenbroicher Weg 4, T 42 89 70,   
kita.lichtenbroich@heiligefamilie.de
Kindertagesstätte „Papst Johannes“   
Auf der Reide 2 (Flingern mobil e.V.), T 98913830
Kindertagesstätte „St. Bruno“   
Oldenburger Straße 6 (SKFM e.V.), T 422 06 14
„Kindergarden Arche Noah“
Niederrheinstraße 19 (SKFM e.V.) T 454 46 03

Büchereien

Heilige Familie, Stockum   
Carl-Sonnenschein-Straße 37, 
buecherei.hlf@heiligefamilie.org
geöffnet so 10.45-12.30 Uhr, mi 15-17 Uhr
St. Maria Königin, Lichtenbroich  
Krahnenburgstraße 3a, T 478 05-75
www.buecherei-lichtenbroich.de
geöffnet di+mi 16-18 Uhr, 1. So (monatl.) 11-12 Uhr
St. Maria unter dem Kreuze, Unterrath  
Am Klosterhof 8,  
buecherei.muk@heiligefamilie.org
geöffnet so 10-12 Uhr, di 9.30-12 Uhr, do 16-17 Uhr

Friedhofsverwaltung

T 4780513, friedhofsverwaltung@heiligefamilie.de

Heilige Familie, Stockum   
Carl-Sonnenschein-Straße 37, T 47 805-0,  
Fax 47 805-30, buero@heiligefamilie.de 
geöffnet und telefonisch erreichbar: 
mo  08.00-13.00 Uhr, 14.00-17.00 Uhr
di       08.00-13.00 Uhr, 14.00-17.00 Uhr
mi 08.00-13.00 Uhr 
do  08.00-13.00 Uhr, 14.00-19.00 Uhr
fr 08.00-13.00 Uhr 
Sie sprechen mit 
Vera Lender, Lydia Volkmar, Christina Lülsdorf,
Linda Schäfer oder Bianka Schurse.


