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Liebe!
Es könnte so einfach sein! Wie oft verzetteln wir uns in dem Bemühen, Jesus 
nachzufolgen? Wie oft wünschen wir uns einfach mal eine klare Ansage, was von 
uns denn nun genau erwartet wird?
Hier ist sie! „Das erste ist: Höre, Israel, der Herr, unser Gott, ist der einzige Herr. 
Darum sollst du den Herrn, deinen Gott, lieben mit ganzem Herzen und ganzer 
Seele, mit deinem ganzen Denken und mit deiner ganzen Kraft. Als zweites 
kommt hinzu: Du sollst deinen Nächsten lieben wie dich selbst“ (Mk 12,29ff). 
Zwei Dinge: Gott lieben und den Nächsten. Ganz einfach. Klipp und klar. Und 
schon ist das Reich Gottes für uns wie für den Schriftgelehrten im Evangelium 
zum Greifen nahe.
So einfach? Theoretisch vielleicht, doch praktisch ist das eben doch ein ganz schön 
hoher Anspruch. Jesus stellt diese beiden Gebote nicht ohne Grund zusammen. 
Sie sind nicht voneinander zu lösen. Gottesliebe ohne Nächstenliebe, das ist 
klar, wäre reine Heuchelei. Ich kann noch so fromm sein, wenn sich das nicht 
auf mein Verhalten gegenüber den Mitmenschen auswirkt, sind meine Gebete 
nur leere Hülsen. 
Die Kunst der Nächstenliebe ist es wohl, den Menschen mit Gottes Augen zu sehen. 
Nur wer Gott liebt, kann sehen, dass der Nächste - auch der mir unsympathische - 
ein Mensch mit einer Seele ist, erschaffen von Gott, geliebt 
von Gott, berufen zum ewigen Leben in seiner Gegenwart. 
Tiefer kann die Würde, kann das Lebensrecht eines anderen 
Menschen nicht begründet werden. 
Wenn es mir wieder einmal schwerfällt, das Doppelgebot 
der Liebe in die Tat umzusetzen, dann hilft mir vielleicht der 
Gedanke, dass diese Zusage des Geliebtwerdens ja nicht nur 
meinem Nächsten mit all seinen Schwächen gilt, sondern 
auch mir mit all meinen eigenen Unzulänglichkeiten.
  
Nele van Meeteren, Pastoralreferentin
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Samstag, 2. November		  Allerseelen
17.30 Uhr 	MH	 Rosenkranzgebet
18.00 Uhr 	MH	 Vorabendmesse - Jahrtagsmesse - Requiem (OD) 

vor- und nachher Eine-Welt-Verkauf im Pfarrzentrum
 	
Sonntag, 3. November	 31. Sonntag im Jahreskreis
		  Dtn 6, 2-6  Hebr 7, 23-28   Ev: Mk 12,28b-34
09.00 Uhr 	AM	 Heilige Messe (VC)
09.30 Uhr 	MuK	 Heilige Messe (WK/MH)
10.00 Uhr 	MKö	 KinderKirche
11.00 Uhr 	B	 Heilige Messe (VC)
11.15 Uhr 	HLF	 Kindermesse (WK) 

musikalische Begleitung durch den „Spontanchor“ 
anschl. Café der Begegnung im Pfarrzentrum

12.00 Uhr 	MuK	 Heilige Messe in alban. Sprache (MU)
17.00 Uhr 	AM	 Heilige Messe in engl. Sprache (GW)
18.00 Uhr 	MKö	 Heilige Messe (WK/MH)
 	

Gottesdienste

AM = St. Albertus Magnus 	 B = St. Bruno 	 HLF = Hl. Familie	 KHJ = Kapelle Haus St. Josef 
MH = St. Mariä Himmelfahrt	 MKö = St. Maria Königin	 MuK = St. Maria unter dem Kreuze
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Montag, 4. November	
09.00 Uhr 	MH	 Heilige Messe 
	
Dienstag, 5. November	 Tag des ewigen Gebetes
09.00 Uhr 	MuK	 Heilige Messe
10.30 Uhr 	MuK	 gemeinsamer Gottesdienst der KiTa‘s zum ewigen Gebet
17.15 Uhr 	MKö	 Rosenkranzgebet für den Weltfrieden
18.00 Uhr 	MKö	 Jahrtagsmesse
19.00 Uhr 	HLF	 Ewiges Gebet: Eucharistische Anbetung
20.00 Uhr 	HLF	 Ewiges Gebet: Andacht - meditative Impulse mit Orgel
 	
Mittwoch, 6. November	
08.00 Uhr 	MH	 Schulgottesdienst
08.15 Uhr 	MKö	 ökum. Schulgottesdienst zu St. Martin
14.30 Uhr 	MH	 Heilige Messe der kfd entfällt 
18.00 Uhr 	B	 Beichte und/oder Gespräch (Pater Vincent)
18.30 Uhr 	B	 Eucharistische Anbetung
19.00 Uhr 	B	 Jahrtagsmesse 
 	
Donnerstag, 7. November	
08.15 Uhr 	B	 Schulgottesdienst zu St. Martin
08.15 Uhr 	MuK	 Schulgottesdienst
18.00 Uhr 	AM	 Jahrtagsmesse 
18.00 Uhr 	KHJ	 Abendgebet
 	
Freitag, 8. November	
18.30 Uhr 	MuK	 Jahrtagsmesse
19.30 Uhr 	B	 Geistreich
 	

Gottesdienste

OD = Pfr. Oliver Dregger, WK = Pfr. Wolfram Knitter, TM = Pfr. Thomas Müller, VC = Kpl. Pater Vincent,  
PK = Pfr. Peter Krischer, JW = Pfr. Johannes Wirthmüller, GE = Pfr. Günter Ernst
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Samstag, 9. November	 Weihe der Lateranbasilika
17.30 Uhr 	MH	 Rosenkranzgebet
18.00 Uhr 	MH	 Vorabendmesse - Jahrtagsmesse (VC)
 	
Sonntag, 10. November	 32. Sonntag im Jahreskreis
		  1 Kön 17,10-16   Hebr 9,24-28   Ev: Mk 12,38-44
09.00 Uhr 	AM	 Heilige Messe (WK)
09.30 Uhr 	MuK	 Heilige Messe (VC)
11.00 Uhr 	B	 Heilige Messe (VC) 

vor und nach der Messe Weihnachtsbuchausstellung
11.15 Uhr 	HLF	 Familienmesse (WK) 

musikalische Begleitung durch die Brass Hoppers 
12.00 Uhr 	MuK	 Heilige Messe in alban. Sprache (MU)
16.30 Uhr 	MuK	 Heilige Messe in indischer Sprache (Pater Shaji Panakkal)
17.00 Uhr 	AM	 Heilige Messe in engl. Sprache (GW)
18.00 Uhr 	MKö	 Heilige Messe (TM) 

vor und nach der Messe Weihnachtsbuchausstellung

Gottesdienste

Kollekten
2.11. MH:		  Türkollekte für Alto Alegre
2.11./3.11.:		 Kollekte für die Priesterausbildung in Osteuropa
9.11./10.11.:		 Kollekte für die öffentlichen Büchereien der Pfarrgemeinde

Bitte beachten Sie: Aus Datenschutzgründen fehlen in der  
Internet-Version des Wochenblatts die Namensnennungen  
bei Taufen, Trauungen, Verstorbenen und Messintentionen.
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Einladungen und Informationen

kfd Lohausen
Am 6. November trifft sich die kfd Lohau-
sen um 17 Uhr im TSG Blau Weiß - Neusser 
Weg 90  zur Martinsfeier und zum Gänse-
essen. Kostenbeitrag 20 Euro. Die Messe 
um 14.30 Uhr entfällt. Anmeldungen bei  
Elvira Heymanns Tel. 97175191.

Seniorentreff Heilige Familie
Herzliche Einladung zum Seniorentreff am
Donnerstag, 7. November. Wir treffen uns 
um 15 Uhr zur St. Martins-Feier und am 
21. November stellt sich die ökumenische 
Hospizgruppe Kaiserswerth vor.

Caritas-Sitzung
Die nächste Caritas-Sitzung der 
Caritasgruppe St. Maria unter dem Kreuze 
findet am Dienstag, 5. November um  
15.30 Uhr im Caritas-Zentrum Plus statt.

Ökumenischer Gedächtnisgottesdienst  
in der „Diakonie“

Zu einem Ökumenischen Gedächtnisgottes-
dienst für die im zweiten Quartal 2024 im 
Florence-Nightingale-Krankenhaus und dem 
neu eröffneten Friederike-Fliedner-Hospiz 
der Kaiserswerther Diakonie Verstorbenen 
lädt das katholische und evangelische Team 
der Krankenhausseelsorge gemeinsam mit 
der Leitung des Hospizes herzlich ein. Am 
Mittwoch, 6. November um 19 Uhr wird 
der Gottesdienst in der Mutterhauskirche 
am Zeppenheimer Weg 14 (gegenüber von 
Parkplatz P9) gefeiert. Weitere Informatio-
nen: Georg Wiesemann, Tel. 409-2255, oder 
Pfr. Dr. Ulrich Lüders, Tel. 409-2308, 
fnk-seelsorge@kaiserswerther-diakonie.de

Abendgebet in Unterrath
Herzliche Einladung zum monatlichen 
Abendgebet in der Kapelle von Haus  
St. Josef. Das Abendgebet findet am  
Donnerstag, 7. November um 18 Uhr statt.

Geistreich
Herzliche Einladung zum „spirituellen 
Impuls am Abend“ - Freitag, 8. November 
um 19.30 Uhr in St. Bruno.  

Abendgebet in Golzheim
Wir laden Menschen, die innehalten wollen, 
am Montag, 11. November um 19 Uhr zum 
Abendgebet in St. Albertus Magnus ein.

Tagesausflug nach Ahrweiler und Remagen 
Donnerstag, 14. November

Abfahrt 11 Uhr MuK/11.15 Uhr B
Fahrt nach Ahrweiler, 1 1/2 Std. zur freien 
Verfügung. Weiterreise nach Remagen 
zur Straußenfarm. Besuch des Hofladens 
und Weihnachtsmarktes. Um 15.30 Uhr 
Apfelkuchen und Kaffee, Rundtour mit dem 
Weihnachtsexpress für 1 1/2 Std. mit Rast 
auf der Weihnachtswiese, Heißgetränk und 
kleinem Geschenk. Abends warmes Buffet. 
19.30 Uhr Rückfahrt. Reisepreis 64 Euro. 
Anmeldung bei Kornelia Bremer-Zeitz  
0160.5004744.

Jubiläumskonzert "Klangfarben"
Herzliche Einladung am Samstag,  
9. November um 19.30 Uhr zum 20-jährigen 
Jubiläum "Klangfarben" im Pfarrzentrum  
St. Maria unter dem Kreuze. 
„Felsenfest – Musikalisches Fenster zur 
Bergpredigt“ (1994) - Ein Pop-Oratorium in 
16 Liedern von J. Nitsch, Ch. Zehender und  
M. Staiger, mit dem Projektchor „Felsenfest“, 
Torsten Hennig (Gitarre/E-Gitarre), Hendrik 
Zahn (E-Bass), Georg Lingnau (Percussion), 
Chor „Klangfarben“, Nele van Meeteren, 
mit theologischen Impulsen, und Kantor 
Michael Johannes (E-Piano, Chor- und 
musikalische Gesamtleitung).

Caritas St. Maria unter dem Kreuze
Am Donnerstag, 14. November von 15 bis 
17 Uhr laden wir Sie herzlich ins zentrum 
plus, Kürtenstr. 160, zur Informationsveran-
staltung „Digitaler Nachlass“ in Kooperation 
mit der Verbraucherzentrale ein. Die Ver-
anstaltung ist kostenlos. Bitte melden Sie 
sich an: zp.unterrath@caritas-duesseldorf.
de oder Tel. 419537 (Lisa Thienel).
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Einladungen und Informationen

Frühstückstreff in Lohausen
Die kfd und der Ortsausschuss Heilige
Familie laden zum gemeinsamen Früh-
stück am Montag, 18. November im 
Anschluss an die Heilige Messe um 
9 Uhr in St. Mariä Himmelfahrt ein. 
Gäste sind herzlich willkommen. Anmel-
dung bei Elvira Heymanns, Tel. 97175191.

Senioren-Frühstück in Unterrath
Herzliche Einladung zum Senioren-Frühstück 
am Mittwoch, 20. November von 10.30 bis 
13 Uhr im Pfarrzentrum von St. Maria un-
ter dem Kreuze-Unterrath. Anmeldung bei 
Kornelia Bremer-Zeitz, Tel. 0160.5004744.

Spieleabend...mal nicht für Kinder
Miteinander spielen, das wollen wir am 
Dienstag, 19. November ab 19 Uhr im Pfarr-
zentrum Heilige Familie. Bringen Sie gerne 
Ihr Lieblingsspiel mit. 

kfd Adventsfahrt
Herzliche Einladung, auch an Gäste, zur 
Adventsfahrt der kfd Lohausen am Freitag, 
13. Dezember nach Velen zum Waldweih-
nachtsmarkt auf dem Landgut Krumme. 
1 MILLION LICHTER zaubern eine weihnachtliche 
Kulisse inmitten unzähliger Weihnachtstan-
nen und verwunschenem alten Baumbestand.                                                                               
150 Aussteller erwarten Sie mit handge-
machten Geschenkideen und Kulinarik. Mit 
heißen Leckereien laden viele Sitzmöglich-
keiten zum Aufwärmen ein. Abfahrt ist um 
11.30 Uhr an der Kirche St. Mariä Himmel-
fahrt-Lohausen, 11.40 Uhr ab Am Roten 
Haus-Stockum. Um 14 Uhr machen wir eine 
einstündige Führung im Glockenmuseum 
in Gescher. Rückfahrt ist um 17.30 Uhr. 
Kosten für die Busfahrt, Parkkosten,                                                                                 
Eintritt und Museumsbesuch belaufen sich 
auf 31 Euro. 
Anmeldungen bei Elvira Heymanns, 
telefonisch unter 97175191.

Heilige Familie

Pfarrzentum Lohausen 

Miteinander spielen,
das wollen wir ab 19:00 Uhr im Pfarrzentrum.

Samstag, 23. November
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Bringen Sie gerne Ihr Lieblingsspiel mit.

16.30 Uhr bis 20.00 Uhr

Sonntag, 24. November
14.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Socken

Marmelade

Plätzchen

Mit dem Erlös unterstützen wir unsere Partnergemeinde in Brasilien und die 

Düsseldorfer Tafel 

Mit dem Erlös unterstützen wir unsere Partnergemeinde in Brasilien und die 

Düsseldorfer Tafel 

Mit dem Erlös unterstützen wir unsere 
Partnergemeinde in Brasilien 

und die Düsseldorfer Tafel. 

Verkauf von Bastel- und Kreativarbeiten, sowie fair gehandelten 
Produkten aus dem Eine-Welt-Laden.

Weihnachtskarten

Mützen

Heilige Familie
Ortsausschuss HLF

Bild: Adobe Stock 

Heilige Familie

Bücherei LichtenbroichBücherei Lichtenbroich
jeweils vor und nach der Messejeweils vor und nach der Messe

10. November10. November
in St. Bruno (11 Uhr-Messe)in St. Bruno (11 Uhr-Messe)

in St. Maria Königin (18 Uhr-Messe)in St. Maria Königin (18 Uhr-Messe)

17. November17. November
in St. Maria Königin (18 Uhr-Messe)in St. Maria Königin (18 Uhr-Messe)

Dienstag/Mittwoch 12./13. + 19./20. NovemberDienstag/Mittwoch 12./13. + 19./20. November
16 bis 18 Uhr in der Bücherei16 bis 18 Uhr in der Bücherei
Krahnenburgstraße, LichtenbroichKrahnenburgstraße, Lichtenbroich

Herzliche Herzliche 
EinladungEinladung

Bücherei Lichtenbroich
Krahnenburgstr. 3a | 40472 Düsseldorf
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Einladungen und Informationen

Samstag, 2. November
17.30 Uhr	 MH	 Eine-Welt-Verkauf 
Sonntag, 3. November
12.00 Uhr	 HLF	 Café der Begegnung 
Montag, 4. November
14.30 Uhr	 MuK	 Seniorenclub 
20.00 Uhr	 HLF	 Probe Caminando 
Dienstag, 5. November
14.30 Uhr	 B	 Seniorenclub 
15.30 Uhr	 MuK	 Caritas-Sitzung
20.00 Uhr	 MKö	 Probe Junger Chor 
Mittwoch, 6. November
15.30 Uhr	 B	 Mitarbeiterinnenrunde der kfd 
16.45 Uhr	 HLF	 Probe Brasshoppers II 
19.30 Uhr	 HLF	 Probe Orchester 
Donnerstag, 7. November
14.30 Uhr	 MuK	 Seniorenfreizeitkreis 
15.00 Uhr	 HLF	 Seniorentreff 
17.30 Uhr	 HLF	 Probe Chorgemeinschaft 
20.00 Uhr	 HLF	 Probe Kantorei 
20.00 Uhr	 MuK	 Probe Schola 
Freitag, 8. November
15.00 Uhr	 HLF	 Probe Kinderchor 
16.00 Uhr	 HLF	 Probe Flötengruppe
Samstag, 9. November
19.30 Uhr	 MuK	 Jubiläumskonzert „Klangfarben“

Termine

Biblische Reisen
Armenien: ältestes christliches Land der 
Welt vom 13. bis 20. Oktober 2025.
Die Reise führt Sie zu den wichtigsten 
historischen und kulturellen Stätten, 
begleitet Sie von dem Beginn des 
armenischen Christentums in der Ararat-
Ebene bis in die versteckten Kloster-
Akademien des bewaldeten Nordens. Die 
abwechslungsreiche Entdeckungsreise 
vermittelt einen wunderbaren Eindruck 
über die Vielfalt der Landschaft und Kultur. 
Dabei wird auch der Kontakt mit der 
Bevölkerung nicht vergessen. Reisepreis 
(pro Person) ab/bis Düsseldorf 1.995 Euro 
ab 15 zahlenden Teilnehmern; 350 Euro 
Einzelzimmerzuschlag.
Beratung, Anmeldung sowie das 
ausführliche Programm erhalten Sie bei:
Pastoralreferentin Beate Kirfel, Tel. 
15866238, beate.kirfel@erzbistum-koeln.de

Sternsinger
Auf vielfachen Wunsch wollen wir im kom-
menden Jahr wieder versuchen, um den  
6. Januar herum mit einigen Sternsinger-
gruppen auch durch Lohausen zu ziehen. 
Dafür werden dringend Begleitpersonen 
benötigt! Wer sich vorstellen kann, entspre-
chend eine Gruppe zu begleiten, meldet sich 
bitte bei Diakon Heyen unter 0151.11784348 
oder matthias.heyen@heiligefamilie.de

Romwallfahrt 2025 
Papst Franziskus hat das kommende Jahr 
2025 als Heiliges Jahr ausgerufen und lädt 
alle Gläubigen ein, nach Rom zu kommen. 
Die Internationale katholische Seelsorge 
im Erzbistum Köln organisiert für unsere 
Diözese vom 20. bis 25. Oktober 2025 eine 
gemeinsame Wallfahrt in die Ewige Stadt. 
Infos finden Sie auf unserer Website, durch 
die in den Kirchen und im Pastoralbüro 
ausliegenden Flyer. Es wäre schön, wenn 
wir uns als Gemeinden im Düsseldorfer 
Norden als Gruppe an dieser Pilgerreise 
beteiligen würden, die bestimmt zu einem 
besonderen Erlebnis wird. Bitte melden 
Sie sich zunächst bis zum 23. November 
mit Ihren Kontaktdaten in unseren 
Pastoralbüros an, damit wir aufgrund 
der Anzahl der Teilnehmer entscheiden 
können, ob wir als Gruppe an der Wallfahrt 
teilnehmen. Im Anschluss erfolgt die 
Anmeldung über das Reiseunternehmen 
VIATOR.                    Ihr Pastor Oliver Dregger
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Kinder & Familien

Kindertagesstätte „Heilige Familie“ 		
Carl-Sonnenschein-Straße 61, T 436 01 05, 
kita.stockum@heiligefamilie.de
Kindertagesstätte „St. Maria Königin“ 		
Tiefenbroicher Weg 4, T 42 89 70, 		
kita.lichtenbroich@heiligefamilie.de
Kindertagesstätte „Papst Johannes“ 		
Auf der Reide 2 (Flingern mobil e.V.), T 98913830
Kindertagesstätte „St. Bruno“ 		
Oldenburger Straße 6 (SKFM e.V.), T 422 06 14
„Kindergarden Arche Noah“	  
Niederrheinstraße 19 (SKFM e.V.) T 454 46 03

Katholische Kirchengemeinde Heilige Familie 	
IBAN DE97 3005 0110 0075 0007 11,  
BIC DUSSDEDDXXX, Stadtsparkasse Düsseldorf	
Verwendungszweck bitte angeben
Gemeinde-Caritas Heilige Familie		
IBAN DE93 3005 0110 0038 0106 09,  
BIC DUSSDEDDXXX, Stadtsparkasse Düsseldorf 

Spendenkonten

Pastoralteam

Kontaktbüro

St. Maria unter dem Kreuze, Unterrath		
Am Klosterhof 6, di 9-12 Uhr, T 478 05-60

Pastoralbüro

Heilige Familie, Stockum			 
Carl-Sonnenschein-Straße 37, T 478 05-0, 	
Fax 478 05-30, buero@heiligefamilie.de	
geöffnet und telefonisch erreichbar:  
mo 	 08.00-13.00 Uhr, 14.00-17.00 Uhr 
di      	 08.00-13.00 Uhr, 14.00-17.00 Uhr 
mi	 08.00-13.00 Uhr	 
do 	 08.00-13.00 Uhr, 14.00-19.00 Uhr 
fr	 08.00-13.00 Uhr	
Sie sprechen mit  
Vera Lender, Lydia Volkmar, Christina Lülsdorf, 
Linda Schäfer und Bianka Schurse.
Verwaltungsleitung: Birgit Schentek 
birgit.schentek@heiligefamilie.de, T 478 05-17

Vorsitzender: Sebastian Hölling  
pgr@heiligefamilie.org

Pfarrgemeinderat

Büchereien

Heilige Familie, Stockum	  		
Carl-Sonnenschein-Straße 37,  
buecherei.hlf@heiligefamilie.org 
geöffnet so, 10.45-12.30 Uhr, mi, 15-17 Uhr
St. Maria Königin, Lichtenbroich		
Krahnenburgstraße 3a, T 478 05-75 
www.buecherei-lichtenbroich.de 
geöffnet di+mi 16-18 Uhr, 1. So (monatl.) 11-12 Uhr
St. Maria unter dem Kreuze, Unterrath		
Am Klosterhof 8, 	  
buecherei.muk@heiligefamilie.org 
geöffnet so 10-12 Uhr, di 9.30-12 Uhr, do 16-17 Uhr

Kirchenmusiker

Christoph Seeger, T 478 05-12, 		
christoph.seeger@heiligefamilie.de
Michael Johannes, T 478 05-74, 		
michael.johannes@heiligefamilie.de
Paul Sendt, T 01590.6304857,	 
paul.sendt@erzbistum-koeln.de

Pfr. Oliver Dregger, ltd. Pfarrer, T 94 25 05-11
oliver.dregger@erzbistum-koeln.de
Pfr. Wolfram Knitter, Pfarrvikar, T 478 05-66,	
wolfram.knitter@heiligefamilie.de
Pater Vincent Chukwuezie, Kaplan, T 0157.51972969 
vincent.chukwuezie@erzbistum-koeln.de
Pastoralreferentin Nele van Meeteren, T 478 05-77, 
nele.van-meeteren@heiligefamilie.de 
Diakon Matthias Heyen, T 0151.11784348, 
matthias.heyen@heiligefamilie.de 
Diakon Helmut Klaßen 
helmut.klassen@heiligefamilie.de 
Diakon Johannes Burgmer, Subsidiar, T 478 05-20,
johannes.burgmer@gmx.de
Pfr. Johannes Wirthmüller, Subsidiar

www.heiligefamilie.de
homepage@heiligefamilie.de

Homepage
Krankenruf

T 0172.29 30 135

Friedhofsverwaltung

T 4780513, friedhofsverwaltung@heiligefamilie.de


